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Aktivitets- og Plejecentret Bonderupgérd

Randbagivej 59 -61 - Skibelundvej 4

2720 Vanloese

Telefon: 8232 5300
www.bonderupgaard.kk.dk

Der er direkte telefonnumre til nedennzevnte
afdelinger:

Forstander Lilia Winther Touzinska 41274139
Kvalitetsleder Marlene Selvig Jensen 30519151
Kontoret, Daniella Knudsen 82325399
Kontoret, Susanne Ziegler 82325301
Ansvarshavende Aften 82325365
Ansvarshavende Nat 82325360
Aktivitetscentret 82325371
Fysioterapi 82325342
Randbalvej stuen 82325325
Randbglvej 1. sal 82325326
Randbglve;j 2. sal 82325327
Skibelundvej stuen 82325328
Skibelundvej 1. sal 82325329
Skibelundve;j 2. sal 82325320
Kekken 82325340
Friser kun onsdag 22644818
Fodpleje efter aftale 25133131

Vi henstiller til de pdrerende m.{l. at benytte de
direkte numre.

Sket siden sidst...

Szt X i kalenderen: Vores
store &rlige sommerfest
atholdes onsdag d. 12. juni, i
ir med Tyroler tema. Se
opslag eller sparg kontoret og
personalet for flere
oplysninger.

I april har vi haft stort besag ‘
til onsdagscafé med Gladsaxe spillemandslaug hvor en
af vores beboere, Jens spiller med p& harmonika, Det
blev en aften med masser af liv og glade dage. Tak til
orkesteret, der kom: 17 meend og kvinder, hvor en af
kvindemne spillede dygtigt p4 sav.Og tak til alle blandt ‘
publikum, der kom og var med til at gore stemningen
livlig og hjertevarm.

Bonderupgérds Bestyrelse

Formand Erik Meier Andersen

Nastformand Tine Veengtoft Kristensen
Bestyrelsesmedlem Hanne Larsen
Bestyrelsesmedlem Ingrid Fischer
Bestyrelsesmedlem'Anni Linnemann'Brodersen
Bestyrelsesmedlem Kirsten Holmgaard

Nzeste bestyrelsesmede vil blive afholdt
mandag 27. maj 2024 kl. 16.00.




16. Maj
16. Maj
31. Maj

FODSELSDAG I MAJ

Gertrud Mortensen 83 ar bolig 09
Anker Pedersen 90 ar bolig 111
Dorte Romagnoli 76 ar bolig 017

Gudstjenester i maj
(i treeningssalen)

Onsdag d. 8. maj kl. 13.00-13.30
Med Erik Meier fra Adventskirken

Onsdag d. 22. maj kl. 13.00-13.30
Med Ulla Toft fra Grgndalskirken

Velkommen til

Dorthe Sander Friis



Vellykket bespg af Gladsaxe spillemandslaug til onsdagscafé i april

Takket veeret Jens fra 1. sal pa
Skibelundsvej, fik vi stort besgg af
hele 17 spillemaend og kvinder til
onsdagscafé.

Instrumenterne var violiner,
harmonikaer, basun, elbas og en
af gaestemusikerne spillede pa
vores flygel.

Melodierne var mange og gode
og egnet til feellessang

En stor oplevelse var at hgre
dygtigt spil pa sav, en
charmerende sangerinde, der
ogsa spillede pa ske(er).

Vi hiber pa at kunne invitere spillemandslauget igen.




April - krydsord negleord var Klitplantage (méaske en 1 aprilsnar) da dette
ogsa var nogleord for marts efter lodtrakning blandt de indsendte Igsninger

blev manedens vinder: Lilli Bjgrklund, bolig 220

OBS: der var 5 der deltog. Der mé gerne vzere flere denne gang, maske er der
nogle der kan hjzlpe hinanden &

maj — Krydsord
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Aflever din lgsning senest den. 25 maj 2024. Blandet de bedste lgsninger trazkkes lod om en flaske vin (man
kan deltage | lodtraekning, hvis de fleste felter er udfyldt.)

Nggleord:
Gaettet af:

Bolig:



PIC.COLLAGE




AFTENHYGGE

Der hygges og leves aktiviteter om aftenen. Medarbejdere har
tunde og berr med pé& besag. Der danses, vaskes, spilles pé
computer, spises dejlige kager m.w

Alice og Lisbeth Lisbeth og barn

Flodekager til kaffen Inge};srfﬂfﬁges af Lisheth og pc

Kurt med mad o Karen og Frank TR e

HAR DU IDEER TIL UNDERHOLDNING? KONTAKT RAND 1
82325326



April Maned pa Rand 2

Den arlige paskefrokost blec afhnidt
wed parorende, rersonale og behoere.
Det var sa lyggeligl.

Vi nvder dv kse dage, at blomsterne
shirer og vi kan nyde vores
morgenkaffe pa alianen

PIC*COLLAGE




k. v %
{2 Her pé billede er teamleder Lisa i gang med |- ¢ Vejret var sa godt her

i slut april at

at treene sammen med nogen af beboeren pa vj alle kunne saette os ud i haven og
afdelingen, vi treener fast fra mandag tit fredag

pa afdelingen fra k| 11:00-11:30 nyde forérssolen .
i Ida blev d. 26/4-2024 91 &r det fejret vi
Her sidder Ida, Dorte og Britta  pa afdelingen, Ida havde kebt en stor

sammen og snakker. .. kage fra bageren som hendes familie
& = kom med :=|







APRILMANED SK.2 - FORARETER
KOMMET 06 DET NYDER VI PA YORES &
SKONNE TERRASSE. VLGLADER 0 TIL e g e
SOL 06 VARME. VL RAR SAGTFARVEL RIS
TIL VORES FANTASTISKE ELEV ANETTE IS

- 0D VIND FREMOVER '




Horevanskeligheder for medlemmer og beboere

Hgrevanskeligheder

Herevejleder Anja Lydeking kommer pa plejehjemmet
Hver 3. maned
Hun kommer nzeste gang
onsdag den 10/7-2024

For plejehjemmet kl. 11.00-12.00

Man kommer ind efter tur, sa kom til Aktivitetscentret.



Stort tillykke.

Dronning Margrethe fejrer i r sin forste fedselsdag, siden hun abdicerede. | &r bliver fejringen
derfor ogsé anderledes, da fadselsdagen markeres privat pa Fredensborg Slot.

£

Tak for de dejlige medaljer®)



Aftenhygge: Fredag d. 26. april.

Musik og bevaegelse med amerikansk studerende, Alma, fra Missouri.

Bespg af Mia, 5 ar, aftenvagt Ericas datter. Beboere fra Skib. St.




Kalender for
Aktiviteter om aftenen

1 Mandagsbiograf Kkl. 19:00 |

6/5 Mord for 3bent teppe

13/5 Den rige Enke

:0-5 ..J(».L g G -]

_ T T LR
Jnsaags Cafle

Kl. 18.30 - 20.30

—— >

1/5 Thomas synger og spiller

-

/5 Hygge pa tveers af afdelingerne
. 22/5 Koncert med klarinet Trio treo

Programmet er med forbehold for overraskelser!
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Dato: U;_e@_g: | Hovedret: | Bire: - .
{ 0l. | Onsdag | Ugens fisk | Aspargessuppe |
102. | Torsdag | Indisk Dhal m. raita og ris | Rabarbersuppe
103. | Fredag | Langtidsbraseret gris m. urter Klar suppe m. boller ‘
04. |Lerdag | Frikadeller m. Tzatziki | Frugtered j
! 05. Sendag J Skinkegryde med k. kartoﬁ'elmos | Ablekage ]
\l 06. | Mandag | Farsbred m. krydderurter og ovn kartofler | Stikkelsbergred |
| 07. Tll‘SdaL | Ugens fisk ) Tomatsuppe |
'08. | Onsdag  Grentsagsfrikadeller m. ratatouille Koldskal [
I 09. | | Torsdag | Kalkun schnitzel m. zrter - | Trifli |

10. | Fredag | Gryderet m. cocktailpglser Hindbzrfromage
|11, Lardag Kylhng med ost/bacon B | Is m. marengskys
'12. | Sendag |Koteletterifadm.ris | Frugtsalat R
| | | |
|13. | Mandag | Fyldte peberfrugt (grent) m. revet ost ogris @ | Frugtgred -

14. | Tirsdag | Braiserede griseked m. mos | Ism. vafler -

15. | Onsdag | Ugens fisk | Champignonsuppe 'r

16. | Torsdag | Fleskesteg m. rodks] F_ I= - _:_(itronfromagé

17. | Fredag | Chili con Carne (gris) m, ris ZEblegred -

18. | L;zfrdag Krebinetter m, asier | Appelsinfromage
19. ' Sendag | Glaseret skinke m. ﬂﬂdekanoﬂer | Henkogt fersken ]
'20. | Mandag | Stegt lam med persille ' Rabarbergrod

21. |Tirsdag | Ugens fisk S Aspargessuppe T

22. | Onsdag | Enebazrgryde m. kartoffelmos Frugtgred
1 23. | Torsdag | Redbedebof m. Beamaisesc. & stegte kartofler Budding m. frugtsauce
24, | Fredag | Frikadeller m. agurkesalat | Koldskél m. jordbar
25. |Lordag | Pasta m. kedsauce - | Eblegrad

26. | Sendag | Hamburgerrvg m. spinatsauce | Is m. fledeskum ]
| 27. | Mandag | Stegt kalvelever m. kartoffelmos Zbleskiver
28. | Tirsdag | Grentbiksemad med redbeder og spejleg | Blomkélssuppe B

29. | Onsdag | Ugens fisk - ) ) 1 Gullasch suppe |

30. | Torsdag | Kédldolmer a la Bonderupgérd | Koldskal _'

31| Fredag Stegt flaesk m. persillesauce ~ Romfromage |

Ret til overraskelser forbeholdes. Med venhg hilsen KOKKENET



