
 

                                     

     
                   

Dag Dato Tidspunkt 

 

                    Aktiviteter 

Man. 1. Kl.   8.30-12.00 

kl.  14.00-15.30 

 

Anette rundt på etagerne (træning) 

Hygge på terrassen 

 Henning og Jens ferie 😊    

Tirs. 2. kl.    8.30-12.00 

kl.  14.00-16.00 

Anette rundt på etagerne (træning) 

Gåtur i nærområdet efter aftale 

Ons. 3. kl.    8.30-11.00 

kl  14.00-16-00 

Anette rundt på etagerne ( træning ) 

Hygge i orangeriet efter aftale 

Tor.    4. kl.   8.30-12.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette rundt på etagerne (træning) 

Banko i Atriumgården 

Fre.    5. kl.   8.30-12.00 

kl. 13.30-15.00 

Gåtur i nærområdet 

Fredagsbaren rundt i huset 

Man.    8.  

kl. 14.00-16.00 

 

Anette ( FERIE ) 

Henning og Damegruppen efter aftale 

 

Tir.    9. kl.   8.30-12.00 

 

Anette ( FERIE ) 

 

Ons.   10. kl.   8.30-12.30 

kl. 14.00-16.00 

Anette ( FERIE ) 

Quiz i Atriumgården med Henning 

Tor.   11. kl.   8.30-12.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette ( FERIE ) 

Banko i Atriumgården 

Fre.   12. kl.   8.30-11.00 

 

Anette ( FERIE ) 

 



 
Man.   15. Kl.  8.30-12.00 

kl. 14.00-15.30 

Anette rundt på etagerne ( træning) 

Petanque i haven 

Tir.   16. kl.   8.30-12.00 

kl. 14.00-16.00 

 

Anette rundt på etagerne ( træning ) 

Tur ud af huset efter aftale 

Ons.   17. kl.   8.30-11.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette rundt på etagerne ( træning ) 

Hygge på terrassen med drinks og musik 

Tor.   18. kl.   8.30-10.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette rundt på etagerne (træning) 

Banko i Atriumgårde 

Fre.   19. kl.   8.30-12.00 

kl. 14.00-15.00 

Gåtur i nærområdet 

Quiz og gymnastik i Atriumgården 

Man.   22. kl.   8.30-12.00  

kl. 14.00-16.00 

kl. 17.30-19.00 

Anette rundt på etagerne / træning ) 

Spil på terrassen Henning og Anette 

Grill på terrassen med stuen og Anette 

Tir.   23. kl.   8.30-10.00 

kl. 14.00-16.00 

kl. 17.30-19.00 

Anette rundt på etagerne ( træning ) 

Gåtur i nærområdet 

Grill på terrassen med 1. sal og Anette 

Ons.   24. kl.   8.30-11.00 

kl. 14.00-16.00 

kl. 17.30-19.00 

Anette rundt på etagerne  træning )  

Gæt en sang 

Grill på terrassen med 2.sal og Anette 

Tor.   25. kl.   8.30-12.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette rundt på etagerne ( Træning ) 

Banko i Atriumgården 

Fre.    26. kl.   8.30-11.00 

kl. 14.00-15.00 

Anette gåtur 

Fredagsbaren rundt i huset 

Man.  29. kl.   8.30-12.00 

kl. 14.00-15.30 

Anette rundt i huset ( træning ) 

Gåtur i nærområdet 

Tir.  30. kl.  8.30- 12.00  

kl. 10.00-12.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette rundt i huset ( træning ) 

Jens ude at cykle efter aftale 

Hygge i orangeriet efter aftale 

Ons.  31. kl.   8.30-11.00 

kl. 14.00-16.00 

Anette rundt i huset ( træning ) 

Tur ud af huset efter aftale 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


