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Kzre beboere, paragrende og per-
sonale

Solen skinner ind i mellem, og nér solen skinner, sd nyder vi det pa
altanerne. Der er kommet flotte planter, nye borde og hynder og
jeg haber at de fleste vil snuppe sig en mundfuld frisk luft derude.

Der er ogséa dejligti haven - med modne hindbeer og efter sigende
er er 13 aebler vores nye a&ebletrae - men dem skal vi lige vente
nogle uger med at seette teendernei.

Sommer er ogséd sommerferie, aflgsere, feerre aktiviteter, slush ice
og situationer hvor vi mé hjeelpe hinanden med at fa det hele til at
glide.

Det synes jeqg at bdde beboere, pdrgrende, medarbejdere og frivil-
lige bidrager meget fint til. - Tak for det.
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En parerende har sdledes sgrget for altanblomster til 2 etager - fri-
villige, Gert og jeg har serget for onsdagsgrill i disse uger - en fri-
villig kommer og fylder op i slush ice maskinen, ogsé i weekenden
- den samme kommer og synger med nogle beboere i en aftale
indgdet med de péaregrende. Andre frivillige kommmer og cykler med
beboerne. Kakkenet har lavet mad pé trods af meget smalt



fremmede, men med topgodt samarbejde - Serviceteamet néar
husetigennem og giver en hdnd med lidt af hvert - og plejen sgr-
ger for at afleserne bliver godt sat i sving, samtidig med at de far
medicin, laagebesaqg, livets afslutninger, hjeelpemidler og alt det
andet til at glide.

Det er sa flot af jer alle - og det gor en kempeforskel!

Sé af hjertet tak til jer alle.....ogsé jer jeg ikke fik neevnt, men som
ogsé har strakt jer for at fa det hele til at glide - det er dejligt at
vaere en del af vores feelles flok.

| har sikkert set i medierne at hele Danmark skal stille og roligt for-
berede sig pad 3 dage uden strem og vand, og det gaelder jo ogsa
et plejehjem. Forvaltningen har sendt ekstra penge ud til at l@zse
opgaven, og vi er roligt gédeti gang med at finde Igsninger.

Nogle udfordringer kan ikke lzses uden en ngdgenerator, og dette
er vi gdetidialog med AKB og forvaltningen om, velvidende at det
vil vaere en langvarig, bekostelig og praktisk meget udfordrende
proces.

Det samme geelder dosisdispenseret medicin til 3 dage, som ogsé
kraever en national lasning, men nogen i forvaltningen er pé sagen,
som skal lgses sammen med landets apoteker.

Andre ting kan vi selv Igse og det er vi gdeti gang med, sad derer
mad og vand, ngdlys, mulighed for opvarmning af mad - og en
kop kaffe.

Jeg vil bede beboere og parerende om at sgrge for at have en
form for nedbelysning i boligen, klar til brug. Der findes sma lam-
per som kan oplades, pa samme méade som mobiltelefon, og det
vil veere klogt at have sddan en lampe opladt og klar i boligen.

P& samme méde skal beboerne have et varmt taeppe i boligen,
som kan supplere dynen i en ngdsituation. Varme uldne sokker og
en hue anbefales ogsa.



Mange siger, at det er forberedelse til krig, og det ger os bange -
og det kan jeg godt forstd er skreemmende. Men det er faktisk ikke
krig, som vi bliver bedt om at forberede os pé. | hvert fald ikke en
krig som vi tidligere har oplevet.

Det man snakker om er cyberkrig, dvs et elektronisk angreb pa IT
systemer, sé el-vaerkerne ikke kan fungere, eller vandveerkerne, el-
ler alle vores computere holder op med at virke - men ikke bomber
og den slags. Enhver jo godt forstd ogsé et starre IT nedbrud hur-
tigt kan skabe en kritisk situation, og det er denne krise/kritiske si-
tuation, som vi forsgger at veere forberedt pé, sd godt som muligt.

Personalet vil jo fortsat skulle komme péa job, men nogle vil méske
have sveert ved at komme frem, og derfor vil enhver hjaelp i en krise
vaere velkommen - ogsé fordi mange ting bliver meget mere be-
sveerlige, sa der vil sandsynligvis veere brug for alle de haender og
kloge hoveder som vi sammen kan stille op med.

Til sidst vil jeg mane til ro! Myndighederne siger, at der er ingen
umiddelbar fare pé feerde, og at vi ikke har travlt - og det skal vi
laegge os péa sinde, nadr uroen kommer snigende - og det skal vi
minde hinanden om og tale om. - Nu ved | alle sammen at der ar-
bejdes pé forberedelserne, og hvad | ogsé selv kan gere (uden at
have travlt) - og formélet med at forteelle dette er faktisk at skabe
en tryghed som jeg mener, at vi godt tillade os at fale.




Beboerne har pé et kaffemade @nsket, at vi pdbegynder denne skik,
med at flage nar en beboer er afgdet ved dgden.

Denne nye skik er sveer at implementere rent praktisk, men nu er vi
begyndt. Der er behov for overbaerenhed hvis det glipper, for ek-
sempel i en weekend - og tillid til at det ikke er manglende respekt
for afdede, men bare sveert at fa til at fungere.

Der bliver ikke skrevet nogle steder hvem vi flager for, men pé eta-
gerne ved de, om der har vaeret dgdsfald hos dem.

Der bliver fortsat lys ved boligen, og sunget ud, hvis beboeren gn-
sker denne opmeaerksomhed.

Det er en afprgvning - s | ma gerne forteelle mig lidt om hvilke re-
aktioner det giver i huset, nar flaget er pé halvt.

Onsdag d 2. oktober kl. 16 vil jeg holde et faelles m@de hvor alle pa-
rerende er inviterede. - husk at der ogsé er mulighed for at spise
med efter madet.

Dette er bare for at | kan seette kryds i kalenderen, sa skal der nok
komme en rigtig invitation senere

Til sidst en reklame for noget som vi har gleedet os til la&enge.

Gevinsten for at vinde frivillighedsprisen sidste ar - sammen med
SUFs festival for plejehjem, gar det muligt at holde fest hele dagen
d 28 august - med seerligt fokus pé at fejre vores frivillige.

Der kommer musik badde om formiddagen og eftermiddagen, og
vi skal alle sammen have helstegt pattegris, som steges i ha-

ven (kylling til dem der ikke spiser gris) \ !
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