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Vi byder velkommen til:

Vi har ikke fået nye beboere i denne måned

Vi har sagt farvel til:

Poul Nielsen, 1. sal, bolig 117

Fødselsdage i maj

Kære fødselarer!
Hjertelig tillykke med fødselsdagen – vi ønsker jer 

en rigtig dejlig dag!

Feline Jensen, Stuen 2. maj
Inge Larsen, Stuen 7. maj
Carsten Carlsson, 1. sal 8. maj
Eva Lund, 2. sal 9. maj
Benny Rasmussen, 1. sal 16. maj
Seija Taskinen, Stuen 30. maj





Aktivitetsplan Maj
Dato Tidspunkt Aktivitet

Torsdag 1.5. 1. maj - Arbejdernes Kampdag

Fredag 2.5. 12:00 Frokost i Aktiviteten - Tingbjerghjemmets Fødselsdag

Mandag 5.5 10:30-11:30 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Højtlæsning

Tirsdag 6.5. 10:00-11:00 Manicure

11:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Onsdag 7.5. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Torsdag 8.5. 10:30 Musik og motion

13:45-15:15 Banko

18:45-20:15 Månedens film: annonceres senere

Fredag 9.5. 10:00-12:00 Indkøbstur til Coop365/Lidl

13:45-15:15 Fællessang

Mandag 12.5. 10:00-12:00 Gåture efter aftale

13:45-15:15 Banko

Tirsdag 13.5. 10:30-12:00 Manicure

13:30-15:15 Bustur efter aftale (50 kr pr person)

18:45-20:00 Vi bager pandekager i haven

Onsdag 14.5. 10:30-12:00 Vi laver bordkort til Blomsterfesten

13:45-15:15 Bustur efter aftale (50 kr pr person)

Torsdag 15.5. 10:00-15:00 Damernes Magasin - forårskollektionen er klar!

Fredag 16.5. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

12:30 Damefrokost

13:45-15:15 Fællessang

Mandag 19.5. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Petanque

Tirsdag 20.5. 10:00-12:00 Manicure

13:30-15:15 Vi sætter blomster i vaser til Blomsterfesten

Onsdag 21.5. 17:30 Blomsterfest

Torsdag 22.5. 10:30 Musik og motion

13:45-15:15 Banko

Fredag 23.5. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Fællessang 

Mandag 26.5. 10:30-11:30 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Banko

Tirsdag 27.5. 10:00-11:00 Manicure

13:30-15:00 Vores 'husorkester' Per & Michael underholder med musik og sang

17:30 Vi kører til Kineserrestauranten og spiser middag - efter aftale

Onsdag 28.5. 10:30-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Torsdag 29.5. Kr Himmelfartsdag

Fredag 30.5. 10:00-12:00 Indkøbsture til Coop365/Lidl

13:45-15:15 Fællessang

Med forbehold for ændringer!



Madplan Maj
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Kageplan Maj
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Kontakt:

Tingbjerghjemmet
Midtfløjene 1
2700 Brønshøj
Tlf.: 8256 6000
E-mail: g442@kk.dk

Det er vigtigt for os, at vi sammen skaber trygge 
og stabile rammer for dig, så du føler dig hjemme 

på Tingbjerghjemmet.
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