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Side 2

Vi byder velkommen til:

Conny Jørgensen, 1. sal
Ingrid Demertziz, Stuen

Vi har sagt farvel til:

Tom Andersen, Stuen
Mimi Rahr, Stuen

Fødselsdage i juni
Kære fødselarer!

Hjertelig tillykke med fødselsdagen – vi ønsker jer 
en rigtig dejlig dag!

Conny Larsen, 1. sal 2. juni
Doris Vannus, 2. sal 2. juni
Anna Christiansen, Stuen 6. juni
Else Rasmussen, 1. sal 16. juni
John Weidich, 1. sal 23. juni
Anne Uhl, 2. sal 23. juni
Sonja Sørensen, 2. sal 27. juni



Kære beboere

Så er vi næsten nået til midsommer

og vi fejrer derfor Sankt Hans

Fredag den 20.6. kl. 12.00

Vi skal nyde en lækker sommermenu:

Grillpølser og brød med sennep, ketchup og løg 

Byg-selv-burger med salat, agurk, tomat, 

syltede rødløg, diverse dressinger

Frikadeller og kartoffelsalat,

vandmelonsalat med spinat, rødløg, 

feta og oliven

Vi glæder os til at se jer allesammen! 

Sommer og Sankt Hans fest!



Aktivitetsplan Juni
Dato Tidspunkt Aktivitet

Mandag 2.6. 10:00-12:00 Vi laver ny sommer-pynt til vores årstidssøjle

13:45-15:15 Petanque i haven (afhængig af vejret)

Tirsdag 3.6. 10:30-12:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

13:45-15:15 Banko

Onsdag 4.6. 10:00-12:00 Vi laver medaljer til Royal Run den 12.6.

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Torsdag 5.6. Grundlovsdag

Fredag 6.6. 10:00-12:00 Indkøbstur til Coop365/Lidl

13:45-15:15 Fællessang i haven (afhængig af vejret)

Mandag 9.6. 2. Pinsedag

Tirsdag 10.6. 10:00-12:00 Manicure

14:00 Tur til Bakken incl middag (efter aftale)

Onsdag 11.6. 10:30-12:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

13:30-15:00 Musik-eftermiddag: Matilde og Co. spiller og synger

Torsdag 12.6. 10:30-11:30 Royal Run

13:45-15:15 Banko

Fredag 13.6. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Fællessang i haven (afhængig af vejret)

Mandag 16.6. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Petanque i haven (afhængig af vejret)

Tirsdag 17.6. 10:00-12:00 Manicure

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Onsdag 18.6. 10:00-12:00 Vi laver en ny heks til Sankt Hans fredag 20.6.

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Torsdag 19.6. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Banko

Fredag 20.6. 12:00 Sankt Hans - grillmad i haven

Mandag 23.6. 10:30-11:30 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Månedens film: filmen annonceres i løbet af juni

Tirsdag 24.6. 10:00-12:00 Manicure

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

18:45-19:45 Quiz og rosé i haven

Onsdag 25.6. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:30-15:00 Bustur efter aftale (50 kr pr pers)

Torsdag 26.6. 10:30 Musik og motion

13:45-15:15 Banko

Fredag 27.6. 10:00-12:00 Indkøbsture til Coop365/Lidl

13:45-15:15 Fællessang i haven (afhængig af vejret)

Mandag 30.6. 10:00-12:00 Gå- og cykelture efter aftale

13:45-15:15 Billede-quiz

Med forbehold for ændringer!



Madplan Juni
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Kageplan Juni
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Kontakt:

Tingbjerghjemmet
Midtfløjene 1
2700 Brønshøj
Tlf.: 8256 6000
E-mail: g442@kk.dk

Det er vigtigt for os, at vi sammen skaber trygge 
og stabile rammer for dig, så du føler dig hjemme 

på Tingbjerghjemmet.
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