
Efterår / Vinter Uge: 26

Mandag: 23/5 Tirsdag: 24/5 Onsdag 25/5 Torsdag 26/5  Fredag 27/5 Lørdag: 28/5 Søndag 29/5

Pålæg 1:
makrelsalat m/ 

finhakket rødløg
Sild m/ kapers, dild og 

løg
Lun leverpostej m/ 

champignon og surt
Tunsalat m/ dild og 

agurk
Karrysild m/ løg og æg

Frikadeller m/ 
kartoffelsalat og surt

Æggeterrin m/ skinke 
og sennep

Pålæg 2:
Leverpostej m/ syltet 

agurk

Kartoffelmad m/ 
persillemayo og 

bacondrys

Æggekage m/ bacon og 
purløg

Pate m/ sky og løg
Rullepølse m/ 

asparges og ærtesalat

Røget laks m/ 
dilddressing og 

asparges

Roastbeef m/ 
remuolade og ristet 

løg

Pålæg 3:
Rødbedesalat m/ 

æggebåde og karse
Pate m/ grillet peber

Rygeostsalat m/ 
radisser of purløg

Kartoffel m/ 
kryddermayo og ristet 

løg

Kalkunbryst m/ 
peberrodssalat

Hønsesalat m/ røget 
mandelknas og 

persille

Rejesalat m/ citron og 
dild

Ost/Frugt: Mild/banan
Flødeost 

neutral/blandet
Stærk/ærter Hytteost/jordbær Mild/banan

Hvidløgsost/vand-
melon

Blåskimmel/ æbler

Hovedret
Bagt makrel m/ varm 
kartoffelsalat og dild

Kylling i fad m/ 
kokosmælk, karry og ris

Græske 
grønsagsdeller m/ 

kartofler og tzatziki

Fiskefilet m/ citron, 
remoulade og kold 

kartoffelsalat
Lasagne m/ grøn salat

Marineret kalkun m/ 
kartofler og 

sommergrønt

Kyllingfrikasse m/ 
kartofler

Biret:
Tarteletter m/ høns i 

asparges
Hindbærsuppe m/ 

yoghurtcreme
Sommersuppe m/ 

kødboller

Rabarber/æble 
crumble m/ 

vaniljecreme

Vafler m/ 
jordbærskum

frugtsalat Jordbæris m/ vaffelrør
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