
Efterår / Vinter Uge: 27

Mandag: 30/6 Tirsdag: 1/7 Onsdag 2/7 Torsdag 3/7  Fredag 4/7 Lørdag: 5/7 Søndag 6/7

Pålæg 1:
Torskerogn m/ 

remoulade og citron
Sild m/ kapers og rødløg

Tarteletter m/ høns i 
asparges

Tunsalat m/ dild og 
citron

Frugtsalat m/ 
chokolade

Lun kalvefrikasse m/ 
pasta

Lune frikadeller m/ 
rødbede

Pålæg 2:
skinkesteg m/ 

peberrodscreme og 
syltede rødløg

Hamburgerryg m/ 
italiensksalat

Wienersalat m/ ristet 
løg

Kartoffelmad m/ 
mayo og ristet løg

Tomat m/ mozzarella 
og purløg

Kryddersild m/ løg og 
dild

Rejesalat m/ dild og 
citron

Pålæg 3:
Salami m/ æggestand 

og purløg
Lun leverpostej m/ surt

Ribbensteg m/ 
agurkesalat

Rullepølse m/ sky, rå 
løg og karse

Pate m/ grillet 
peberfrugt

Kyllingpølse m/ 
karrymayo og 
agurkesalat

Leverpostej m/ bacon 
og surt

Ost/Frugt: Mild/banan Stærk/grøn melon Mild/jordbær Smøreost/friske ærter Mild/banan
Blå kornblomst/galia 

melon
Brie/vandmelon

Hovedret

Marineret 
kyllingeoverlår m/ 

ovnkartofler og stegt 
blomkål

Laksetærte m/ spinat, 
salat og dressing

Grillpølser m/ 
marineret kartofler, 

salat og dyppelse

Sommerfrikasse m/ 
nye kartofler og friske 

urter

Kyllinge lasagne m/ 
smørstegte majs 

Shepards pie m/ surt
Skinkeculotte m/ 
flødekartofler og 

grønt

Biret: Frugtsalat
Hønsesalat m/ flute og 

pynt
Jordbær/mælk/fløde

Koldskål m/ 
kammerjunker

Grillet banan m/ 
flødeskum

Fløderand m/ 
frugtsauce

Æblekage m/ flødetop
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