Menuplan aften - juli 2025

Dato |Hovedret Alternativ ret Bi-ret
1. Frikadeller med stuvet Tomatsuppe med
tirsdag sommerkal og kartofler timian og suppehorn
2. Kylling i paprikasauce Hjemmelavet is med
onsdag med stegte kartofler og vafler
rosenkal
3. Gryderet med bgnner, Blommegrgd med
torsdag bacon og pglser sgdmeelk
4. Sildefilet vendt i Paneret persillerod | Aspargessuppe med
fredag rugmel med kartofler | med kartofler og brgd
og krydderurter sauce | krydderurte sauce
5. Boller i karry med Jordbzergrgd med
lgrdag sommergrgnt og ris sgdmeelk
6. Langtidstilberedt Lun chokolade brownie
sgndag nakkefilet med dampet med flgdeskum
grgnt og kartofler
7. Braendende keerlighed Kaernemalkssuppe med
mandag med grov mos og rosiner
ketchup
8. Gryderet med Sveskegrgd med
tirsdag |Sommergrgnt og sgdmeelk
kartofler
0. Pasta med kgdsauce og Kartoffel /porrersuppe
onsdag revet parmesan med hjemmebagt brgd
10. Krebinetter med stuvet Ost og kiks
torsdag spinat og kartofler
11. Fiskefrikadeller med Grgnsagsfrikadeller | Koldskadl med
fredag remoulade, rastegte med remoulade, kammerjunkere
kartofler og broccoli rastegte kartofler og
broccoli
12. Pglser med Hyldebaersuppe med
lﬂrdag kartoffelsalat, sennep, tvebakker
ketchup og grgn salat
med dressing
13. Forloren hare med Flgderand med
sgndag vildtsauce, ribsgelé og baerkompot
kartofler
14. Aggekage med tomat, Championsuppe med

mandag

purlgg og bacon

brad




15. Farsrand med tgrrede Skovbaergrgd med
tirsdag | tomater hertil sgdmeelk
kartofler, stegt
sommerkal og
cremefraichedressing
16. Stegt lever med Braiseret selleri med | Hybensuppe serveres
onsdag lggsovs, kartofler og lggsovs, kartofler og | med fladeskum
surt surt
17. Hgns i frikassé med Ablegrgd med
torsdag | Sommergrgnt og sgdmeelk
kartofler
18. Lasagne med rakost Kyllingeleverpaté med
fredag hjemmebag
19. Stroganoff med Stikkelsbaergragd
lgrdag perlelgg, champion serveres med sgdmeelk
hertil kartofler og
dampet blomkal
20. Kyllingelar med Frugtsalat med racreme
S(zjndag rabarberkompot,
skysauce, kartofler og
grgnne bgnner
21. Millionbgf med mos, Arstidens friske frugt
mandag rosenkal og surt Blomkalssuppe med
brgd
22. Graesk farsbrgd af okse Arstidens friske frugt
tirsdag med tzatziki og
rastegte kartofler
23. Varmrgget makrel med | Frikadeller med Solbaergrgd med
onsdag krydderurtedressing krydderurtedressing | sgdmaelk
hertil sommerrakost hertil sommerrakost
24. Boller i selleri med Grgnsagssuppe med
torsdag timian og kartofler hjemmebagt bragd
25. Frikadeller med stuvet Udvalg af hjemmelavet
fredag sommerkal og kartofler palaeg hertil sylt og
brgd
26. Gryderet med Abrikosgrgd med
lgrdag svinekgd, bacon, lgg og sgdmaelk
pglser hertil mos
27. Flaeskesteg med Hjemmelavet is med
sgndag brunsauce, rgdkal og vafler
kartofler
28. Svensk pglseret med Lun seblecrumble med

mandag

dampet broccoli

vanillecreme




29, Gryderet med Jordbaerkoldskal med
tirsdag kyllingelever, bacon og kammerjunkere
svampe hertil mos
30. Hjemmelavet medister Oksekgdssuppe med
onsdag med brunsauce, urter og boller
gulergdder, kartofler
og surt
31. Bagt hvidfisk med Bagte beder med Pandekager med
torsdag | sennepssauce, kartofler | sennepssauce, syltetgj

og rakost

kartofler og rakost




