
Ugeplan - aktiviteter 

 

Juli 2025      

Mandag 
d. 14/7. 

  Kl.10:00-12:00 
Kreativitets time  
Poul Thomsens 
stue 
 
Line 

   

Tirsdag 
d. 15/7. 

Kl. 9.30-10.25 
”En snak om 
dagensnyheder” 
Poul Thomsens 
stue 
Line 

 Kl. 11.30-12 
Gymnastik  
Glassalen 
 

  

Onsdag 
d. 16/7. 

 Kl. 9.30-10.25 
”Go´Morgen 
Langgadehus” 
Poul Thomsens 
stue 
Line 

Kl. 11-12 
Gymnastik med 
overraskelser 
Afdeling 2 team 1 
 

 Kl. 11-11.30 
Langgadehus-
koret 
”Kom og syng 
med” 
Poul Thomsens 
stue 
Afdeling 1 Gitte 

 

Torsdag 
d. 17/7. 

 

Kl. 10-11 
Besøgsbabyer 
Poul Thomsens 
stue 

 Kl. 11 
Gymnastik  
Glassalen  

Kl. 13.30-14.30 
Snapseværksted 
Poul Thomsens 
stue Afdeling 1 
Line 

 

Fredag  
d. 18/7. 

Kl. 9.15-9.50 
”Go´Morgen 
Langgadehus” 
Poul Thomsens 
stue 
Line 

    Kl. 13.30-14.30 
Wellness 
Afdeling 2 team 3 
 

 

 



Ugeplan - aktiviteter 

 

 

 

 

Juli 2025      

Mandag 
d. 21/7. 

  13-15 
Kreativitets time  
Poul Thomsens 
stue 
Rikke 

  

Tirsdag 
d. 22/7. 

 Kl. 11.05-11.45 
Kreativ time  
Akvarel  
Poul Thomsens 
stue 

Kl. 11.30 
Gymnastik  
Glassalen 

  

Onsdag 
d. 23/7. 

 Kl. 11-12 
Gymnastik med 
overraskelser 
Afdeling 2 team 1 
 

11-11.45 
Gudstjeneste   
Glassalen  
 

Kl. 11-11.30 
Langgadehus-
koret 
Kom og syng med 
Poul Thomsens 
stue  
Afdeling 1 Gitte 

Kl. 11.30-12.30  
Kreativitets time  
Poul Thomsens 
stue 
 
Rikke 

Torsdag 
d. 24/7. 

 

  Kl. 11.30 
Gymnastik  
Glassalen 
 

Kl. 13.30-14.30 
Snapseværksted 
Poul Thomsens 
stue  
Afdeling 1 

 

Fredag  
d. 25/7. 

   Kl. 11-12 
Fredags bagning 
Poul Thomsens 
stue   
Rikke 

Kl. 13.30-14.30 
Wellness 
Afdeling 2 team 3 
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Mandag  
       d. 28/7. 
 
 
 

  10-12  
Akvarium  
Afdeling 2 team 1 

 13-15 
Kreativitets time  
Poul Thomsens 
stue 
Rikke 
 

Tirsdag 
d. 29/7. 

   Kl. 11.30-12 
Gymnastik  
Glassalen 
 

  

Onsdag  
d. 30/7. 

  Kl. 11-12 
Gymnastik med 
overraskelser 
Afdeling 2 team 1 
 

11.30-12.30 
Kreativitets time  
Poul Thomsens 
stue 
Rikke 
  
 

Kl. 11-11.30 
Langgadehus-
koret 
”Kom og syng 
med” 
Poul Thomsens 
stue  
Afdeling 1  
Gitte 

 

Torsdag  
d. 31/7. 

Kl. 10-11 
Besøgsbabyer 
Poul Thomsens 
stue  
 

 Kl. 11.30-12 
Gymnastik  
Glassalen  

Kl. 13.30-14.30 
Snapseværksted 
Poul Thomsens 
stue  
Afdeling 1 
 

 


