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e Fedselsdage i august

. Keere fedselarer!
Hjertelig tillykke med fedselsdagen - vi ensker jer
en rigtig dejlig dag!

¢

John Brogard, 2. sal, bolig 11 1. august "4
Vagn Aage Nielsen, stuen, bolig 02 9. august 4
Mette Brun, stuen, bolig 06 14. august
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Vi byder velkommen til:
Paulina Heise, 1. sal, bolig 104
Vi har sagt farvel til:

John Weidich, 1. sal, bolig 104
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dag Hovedret Biret
1| fredag |== John, 2 sal Chokolademousse med
Hakkebeffer med blede leg, kogte fledeskum
kartofler og dampede certer/ guleredder
2| lerdag | BBq spareribs og bagte kartofler med Brombaercrumble med
kryddersmer samt coleslaw creme fraiche
3| sendag | Skipperlabskovs af gris med purleg, syltede | Pistacieis med
redbeder og rugbred fledeskum
4| mandag | Koteletter i champignonsauce, kogte Hindbeerkoldskal med
kartofler og dampede benner kammerjunkere
5| tirsdag | Fiskefrikadeller med persillesauce, kogte Is med vafler
kartofler og rakost
6 | onsdag | Hensefrikasse med sommergrent, kogte Abrikosgred med
kartofler og karvel meelk/ flode
7 | torsdag | Belugabolognese med pasta og revet Tunmousse med flutes
parmesan
8 | fredag | Skinkeculotte med peberrodssauce, kogte Hyldeblomstfromage
kartofler og dampede blomkal og broccoli
9| lordag |=m= Vagn, stuen Redgred med mazlk/
Ravioli med spinat og ricotta i tomatsauce | flede
og mozzarella hertil gren salat med
hvidlegsdressing
10| sendag | Stegte ris med kylling og grent Rabarbertrifli
11 | mandag | Medisterpelse med varm kartoffelsalat, Ananas med racreme
sennep og syltede redbeder
12 | tirsdag | Fiskefilet med ovnstegte kartofler, kold Blomkalssuppe med
remouladesauce og citron flutes
13| onsdag | Kylling schnitzler med paprikasauce, kogte | Vaniljebudding med
kartofler og dampede bgnner saftsauce
14| torsdag | == Mette, stuen Is med vafler
Risengred med kanelsukker og smer
15| fredag | Vegetar biks med spejlaeg og syltede Jordbeer/rabarbergrod
redbeder med maelk/flede
16 | lerdag | Kyllingedeller med fledestuvet spinat, kogte | Ymerfromage med
kartofler og syltede redbeder blabeersylt
17 | sendag | Skinke med kold kartoffelsalat Blommegred med
meelk/ flede
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18 | mandag | Grentsagsteerter med hytteost og Aspargessuppe med
mozzarella kedboller

19| tirsdag | Stegt laks med hollandaise, kogte kartofler | Stikkelsbaergred med
og dampede grenne begnner maelk/ flede

20 | onsdag | Svampebeffer med kogte kartofler og Kakaobudding med
stuvet eerter og guleredder fledeskum

21 | torsdag | Boller i karry med ris/ kartofler og Sed melonsalat med
dampede broccoli vanil jeskum

22 | fredag | Rabarberkylling med purleg og bulgur Citronfromage

23| lerdag | Braendende kaerlighed med mos og syltede | Koldskal med
redbeder kammerjunkere

24 | sendag | Kyllingelar med ovnstegte kartofler, Jordbaergred med
skysauce og hjemmelavet agurkesalat meelk/ flede

25 | mandag | Vegetariske fyldte squash med revet Tarteletter med hens i
mozzarella asparges

26 | tirsdag | Paprikagryde med kylling, ris/ kogte Frugtsalat med
kartofler og dampede broccoli rdcreme

27 | onsdag | Frikadeller med fledekartofler og gren Is med vafler
salat med mormordressing

28 | torsdag | Svensk pelseret med purleg Bldbeergred med

meelk/ flode

29 | fredag | Dampet torsk med ovnstegte Skinke-porretaerte
kartofler/qulergdder og pestocreme

30| lerdag | Pasta med kedboller i tomatsauce, Panna cotta med kokos
basilikum, salvie og mascarpone og frugtsauce

31 | sendag | Hotdogs og kold kartoffelsalat Melon med luftterret

skinke
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dag Kageplan
1| fredag mm John, 2 sal
Chokoladelagkage
2 | lerdag Kikaertekage med banan
3 | sendag Citronmuffins
4 | mandag Gulerodskage med ostecreme
5 | tirsdag Brunsviger
6 | onsdag Sommerterte med jordbeer
7 | torsdag Boller
8 | fredag Smakager/kiks
9| lerdag =m Vagn, stuen
Lagkage med frugt
10| sendag Chokolade cookies
11 | mandag Dremmekage
12 | tirsdag Boller
13 | onsdag Citronteerte
14| torsdag =m Mette, stuen
Chokoladelagkage
15 | fredag Smakager/kiks
16 | lerdag Croissanter med hindbaerskum
17 | sendag Chokoladekage med gufskum
18 | mandag Citronmdne
19 | tirsdag Gl. Dags eblekage
20 | onsdag Creme linser
21 | torsdag Boller
22 | fredag Smakager/kiks
23| lerdag Kvargkage med beer
24 | sendag Black magic
25 | mandag Vandbakkelser med cremefyld
26 | tirsdag Franske vafler
27 | onsdag Jordbaerroulade
28 | torsdag Boller
29 | fredag Smakager/kiks
30| lerdag Bananmuffins
31 | sendag Kokostoppe
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Krydsord - august

Lesningen afleveres i Aktiviteten i stuen senest den 24. juli. Der
vil blive trukket lod blandt de rigtige svar, og vinderen vil

modtage en preemiel ©

STEMME
HUSDYR

HVILEDE

PIGE-
NAVN

MESTER-
PRO- SKAB

DUKTET REDSKAG
GRIGEN

RODE
STED-

6

Lasning:

Krydsord indleveret af:

Bolig:

Navn:
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Tingb jerghjemmets bestyrelse samt ledelse

Formand: Helle Jorgensen

Neestformand: Mary Toth

Sekreteer: Lillian Hellum

@vrige bestyrelsesmedlemmer: Rita Tjell Langeland

Forstander: Jette Riis
TIf.: 8256 0000, mobil: 2619 2036, e-mail: 6442@kk.dk

Afdelingsleder Stuen: Susanne Rimmer
TIf.: 8256 6001, e-mail: LR34@kk.dk

Afdelingsleder 1. sal: Delilah Aldridge Larsen
TIf.: 8256 6002, e-mail: AE33@kk.dk

Afdelingsleder 2. sal: Gitte Lehmann
TIf.: 8256 6003, e-mail: VN46@kk.dk

Fodterapeut: Lone Lykke Svendsen, tIf.: 5056 7530

Kontakt personalet for tidsbestilling. Der kan betales med
MobilePay.

Friser: Karina, tIf.: 6082 8214

Kontakt personalet for tidsbestilling. Der kan betales med
MobilePay.

Indleeg til Tingposten
Vi modtager meget gerne indleeg fra bade beboere,
parerende og personale, sa Tingposten kan blive rigtig god.

Indleg sendes - helst pr e-mail - til forstander Jette Riis
(6442@kk.dk) senest den 25. i maneden.
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Kontakt:

Tingbjerghjemmet
Midtflgjene 1

2700 Bronshgj

TIf.: 8256 6000
E-mail: g442@kk.dk

Det er vigtigt for os, at vi sammen skaber trygge
og stabile rammer for dig, sa du feler dig hjemme
pa Tingbjerghjemmet.
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