Efterar / Vinter

Uge: 29

Mandag: 14/7 Tirsdag: 15/7 Onsdag 16/7 Torsdag 17/7 Fredag 18/7 Lardag: 19/7 Sgndag 20/7
. . . . P'glser m/ brad,
. karrysild m/ radleg og | £g m/ radbedesalat og . Stegte sild m/ dild, |Frugtsalat m/ flede og|Fladekartoflerifad m/
Palaeg 1: Lune deller m/ tilbehgr sennep, ketchup og
bregndkarse karse kapers og redleg choko laks .
ristet lag
Hamburgerryg m/ Tomat m/
. . L gerrye Russisksalat m/ Hamburgerryg m/ Rullepglse m/ sky og Raget filet m/
Paleg 2: Pate m/ apetitagurk italiensksalat og mogebide og karse rygeostcreme og mazestand og burlg radls pggestand
brgndkarse g8 g persille g8 gpuriag g g8
Raget mdister m/ . . Kalkunbryst m/ Rygeostsalat m/ . .
. . Rygeostsalat m/ radiser Leverpostej m/ . Aggesalat m/ bacon | Fiskesalat m/ citron
Palaeg 3: remoulade og ristet kryddermayo og purlag, radiser og .
og purleg redbeder . og purleg og dild
log dampet broccoli agurk
Kloster m/ peber/ . 1.
Ost/Frugt: Mild/frugt Fledeost/frugt Steerk/baer Smereost/melon Mild/banan fersknzr Bla skimmel/melon
Spraengt kylling m/ >TEet YRS T Rullesteg m/
preengt kytling Hjerter m/ persillei Fiskelasagne m/ . rabbarberkompot, g
aspargessovs, . . frikadeller m/ kold estragonsauce,
Hovedret Boller i karry m/ris fladesovs, kartofler | tomatsalat m/feta og nye kartofler,
kartofler og . radls kartoffelsalat SKvSauCe o ovnkartofler og
agurkesalat og asier g -,,}.’._.,A..-.f bgnnesalat
. Kold rabarbersuppe m/ Pandekager m/ ) . . hyldeblomstfromage
Biret: Blomkalsuppe PR Ablekage m/ skum g Frisk frugt jordbeeris m/ vafler : e g

fladetop

syltetgj og flormelis




	Ark1

