Efterar / Vinter

Uge: 30

Mandag: 21/7 Tirsdag: 22/7 Onsdag 23/7 Torsdag 24/7 Fredag 25/7 Lordag: 26/7 Sendag 27/7
Torskerogn m/ Vegetargryde m/
. g . /g m/ karrymayo og gronsagslasagne m/ Karrysild m/ lgg og | A&g m/ russisksalatog| Kyllingedeller m/ g gry
Palaeg 1: remoulade, dild og o . . o nannbrgd og
. sma tomater rakost/salat dild karse tomatsalat og tzatziki .
citron myntedip
Kartoffelmad m/ ) skinke m/ Kalkun m/ spraengt nakke m/ ) .
. . ) Leverpostej m/ . Hensesalat m/ karse Rejesalat m/ citron og
Palaeg 2: persillemayo ogristet : italiensksalat og peberrodssalat og sennepscreme og i
champignon og surt og agurk dild
lag cherrytomat purleg redbede
Gronsagsterrin m/ kalve-roastbeef m/
. Kedpelse m/ Rert hytteret m/ L Kedpelse m/ ansag frugtsalat m/ banan )
Palaeg 3: . Farsbred m/ tzatziki sennepscreme og remoulade ogristet
tomatmayo og agurk | avokado og radisser rtesalat . og chokolade
Spirer legHytteost/melon
Ost/Frugt: Mild/blommer Staerk/blandet frugt Mild/banan Hvidlagsost/ &bler Mild/melon Blaskimmel/blabaer | Bla skimmel/melon
Fiskefrikadeller m/ Gart Medist / stuvet Skinke culotte m/
artnerens edister m/ stuve inke culotte m
Sommergryde m/ nye| Chiliconcarne m/ remoulade, kold . Kylling bolognese m/ .
Hovedret . bolognesesauce m/ | sommerkal, kartofler | | . . blomkal og
kartofler og surt creme fraiche kartoffelsalat og ris og frisk basilikum
. pasta og surt og radbeder gulergdder
rakost
Frugtsuppe m/ &bler | Jordbarkoldskal m/ Sveskekage m/ Yoghurtdessert m/ Danske jordbaer m/
Biret: gtsupp g g . Vafler m/ solbaerskum is m/ vafler .
og tvebakker tvebakker fladeskum hindbaer meelk/flade
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