Menuplan spisegaester august 2025

Fre. 1-8 K@dsovs, pastaskrue og majs Budding med saftsovs

Man. 4-8 Chicken Tikka Masala, Igse ris, bgnner Appelsinfromage

Tirs. 5-8 Farserede peberfrugter, paprikasovs, kartofler og majs Jordbaergrgd m. maelk og flade

Ons. 6-8 Kalkunbryst med ramslgg, fledekartofler, bgnnesalat Mandarinris

Tors. 7-8 Fiskefrikadeller, kold krydderurtesovs, kartofler, Ymerkoldskal m. kammerjunker
gulerodsrakost

Fre. 8-8 Blomkalsgratin, smgrsovs, tomatsalat og flute Frugtsalat med makronskum

Man. 11-8 Kinesisk risret, Igse ris og broccoli Chokolademousse m. flgdetop

Tirs.12-8 Schnitzel, brasede kartofler, paprikasovs og aerter Pandekager med syltetgj

Ons. 13-8 Bangkok kylling m. Igse ris og topping (b@nnespirer) Blommegrgd m. maelk og flgde

Tors. 14-8 Paneret flaesk, hvid Iggsovs, kartofler og Ymerkoldskal med kammerjunker

Fre. 15-8 Frikadeller med kold kartoffelsalat, rakost Frisk frugt

Man. 18-8 Koteletter i fad m. Igse ris og gr@nne zerter /blekage med flgdeskum

Tirs. 19-8 Stegt medister, stuvet sommerkal og kartofler Frugtteerte med crumble og skum

Ons. 20-8 Gammeldags kylling, kartofler, skysovs og agurkesalat Stikkelsbaergrgd m. maelk og flgde

Tors. 21-8 Spinat/lggteaerte, grgn salat, og dressing A38-fromage m. saftsovs

Fre. 22-8 Italienske Kgdboller i tomatsovs, pastaskuer og broccoli Ost, kiks og bla druer

Man.25-8 Lasagne, blandet salat, dressing og flute Abrikostrifli

Tirs.26-8 Kalkungryde med porre og bacon, Igse ris og majs Hindbzergred med maelk og flade

Ons.27-8 Karbonader m. stuvede aerter/gulergdder, kartofler "fuglerede” med sveskemos + skum

Tors.28-8 Hjerter i fladesovs, mos og surt Krenoline med kirsebzer

Fre.29-8 Graeske frikadeller, tzaziki, bagt tomat og kartoffelbade Arstidens frugt
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