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August 2025

Laes i dette nummer Hygge fra Afdllhgerne
Husk Sommerfest 20/8-2025



Aktivitets- og Plejecentret Bonderupgard

Randbolvej 59 -61 - Skibelundvej 4
2720 Vanlgse
Telefon: 8232 5300

www.bonderupgaard.kk.dk
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Der er direkte telefonnumre til nedennzvnte

afdelinger: August mined hvad skal der ske...
Forstander Lilia Winther Touzinska 41274139 Vi glader os meget til at atholde vores
Kontoret, Daniella Knudsen 82325399 traditionsrige sommerfest :-) forhabentlig kan
Kontoret, Susanne Ziegler 82325301 vi vaere 1 haven det afh fl et 11
Ansvarshavende Aften 82325365 ; T . : aquer a vejret, men.
Ansvarshavende Nat 82325360 det plejer under alle omstaendigheder altid at
Aktivitetscentret 82325371 vere fantastisk hyggeligt.

Fysioterapi 82325342 S _

Randbelvej stuen 82325325 Vel moadt Onsdag d. 20.8. fra kl. 13.
Randbelvej 1. sal 82325326

Randbelve;j 2. sal 82325327

Skibelundvej stuen 82325328

Skibelundve;j 1. sal 82325329

Skibelundvej 2. sal 82325320

Kokken : : 82325340

Friser kun mandag 28552340

Fodpleje efter aftale 25133131

Vi henstiller til de parerende m.fl. at benytte de
direkte numre,

Bonderupgirds Bestyrelse

Formand Erik Meier Andersen

Neastformand Tine Vangtoft Kristensen
Bestyrelsesmedlem Hanne Larsen
Bestyrelsesmedlem Hanne Korsgaard
Bestyrelsesmedlem Anni Linnemann Brodersen
Bestyrelsesmedlem Kirsten Holmgaard

Nzeste bestyrelsesmeade vil blive afholdt

mandag 1. september 2025 kl. 15.30. Lilia
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03. August Irene Ljunggqvist 79 ar
05. August Inga K.A. Michaelsen 95 ar
15. August Jens Lund 91 ar
15. August Ove Michaelsen 94 ar
20. August Svend Busk Sendergaard 83 ar

Gudstjenester i august
(i treeningssalen)

Onsdag d. 27. august k1. 13.00-13.30
Med Ulla Toft fra Grgndalskirken

Farvel til
Henny Christiansen
Jytte Ranthe
Aage Nielsen

bolig 210
bolig 205
bolig 206
bolig 205
bolig 3




INVITATION TIL
SOMMERFEST

Keere beboere og pargrende

Vi har forn‘zjel'sen af at invitere jer til drets sommerfest pa Plejecenter
Bonderupgard!

Dato: onsdag den 20. august 2025
@ Tid: Vistarter kl. 11.30
© Sted: Plejecenter Bonderupgérd, Randbglvej 59

& Tema: Blomster — sa tag gerne noget farverigt og blomstrende pa!

Dagen byder pa:

= En laekker sommerbuffet

4¥ Livlig musik og underholdning
Besgg fra ismejeriet med laekre is

God stemning og hygge for bade beboere og pararende

Pris for pargrende: 150 kr. pr. person
(Maks. 2 pargrende pr. beboer)

Tilmelding/betaling til afdelingen senest den 10. august 2025.

Vi gleeder os til en skon dag i godt selskab med masser af smil, musik og sommerstemning.

Med venlig hilsen

Personalet pa Plejecenter Bonderupgard



Juli - krydsord nggleord var Klasselokale efter lodtraskning blandt de
indsendte Igsninger blev manedens vinder: Karin Strange, bolig 15

OBS: der var 7 der deltog. Der ma gerne vaere flere denne gang, maske er der
nogle der kan hjaelpe hinanden &

August — Krydsord
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Aflever din lpsning senest den. 25 august 2025. Blandet de bedste Igsninger traekkes lod om en flaske vin (man
kan deltage i lodtraekning, hvis de fleste felter er udfyldt.)

Nggleord:

Gaettet af:

Bolig:




'S Skib stuen juli
maned.

| starten af maneden tog vi en tur pa
restaurant fregatten for at spise en
frokost, alle beboere og personale
var afsted sammen.
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Her pa billedet bliver
der spillet petanque
imens Mansa ligger og

Her er to
af
Bonderup
gards
hunde
Mansa og
Bertil,
som er en
tur i
haven
sammen
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& Juli bgd pa en hyggelig
maned med maltider og
eftermiddagskaffe pa
terrassen, gdture i det fri P
og hyggelige stunder '
med braztspil ~ alt
sammen nydt i en skgn
blanding af sol og regn.

Stort tillykke med
fgdselsdagen til
‘C-hristian
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Glimt af juli i Ra.st

Vi har fejret Inga's 92 ar : =. Stort tillykke.
Nydt at sidde i haven, nar vejret
har tilladt det.
Indendars har vi spillet mange spil,
U-lyn har spillet op til sang og musik
og vi har haft besgg af Griseldas to
dotre, der lzerte at stikke af Inga.




Rand 1 August 2025
Foellessang

Dejlig juli médned med sol og sang
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B Irene far passet
& vores blomster i

kasserne p=

.

Sommeren bliver nydt pa
altanen med sol og friske

jordbeer
PIC-COLIAGE




:lige keelderlokaler samt “kolonihav




Bustur med besgg i Hellerup havn

Sendag d. 13. 7. kerte lille gruppe pa udflugt med en af vores busser.
Vejrudsigten bad pa let regn, men det gjorde ikke s& meget og det blev
alligevel en hyggelig karetur med synet af de flotteste roser plus andre
sommerblomster omkring ved Hellerup havn.




Lidt sjov og spas

"Nu ved jeg hvordan man kan fd damerneii -
syklubben til at tie stille"!, sagde veninden
"man skatbare bede dem om at tale een af
gangen, og lade den eeldste begynde"!

En dame ringede til en elektriker for at fa
repareret sin derklokke. Han dukkede
ikke op i 4 dage. - Damen ringede
tilbage. Elektrikeren svarede, “Fru, jeg
har veeret derude i 4 dage. Jeg trykker pé
klokkeh_, og ingen kommer.”

Du har ringet til tv2 vejret
—du taler med Storm




Kalender for
Aktiviteter om aftenen

Mandagsbiograf Kkl. 19:00
4/8 Kongekabale

11/8 Don Olsen kommer til byen
18/8 Ved Kongelunden

25/8 Venus fra Vestp
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- Onsdags Café Kl. 18.30 - 20.30
Onsdag d. 6/8 Underholdning med Thomas N.

Onsdag d.13/8 Banko

Onsdag d. 20/8 Hygge pa afdelingerne efter
Sommerfesten.

Onsdag d. 27/8 Fallessang med Nanna F.

Programmet er med forbehold for overraskelser!




3 MADPLAN FOR AUGUST 2025
Dato: edag: | Hovedret: Biret:
01. |Fredag | Nakkesteg m. sovs og surt Ollebred m. fladeskum
02. |Lerdag | Lasagne m.revet mozzarella Frugtsalat
03. | Sendag _ f= Panna cotta m. hindbaer
Tarteletter m. hons i asparges
04. | Mandag | Indisk Dahl m. raita og ris Nougatis m. vafler
05. | Tirsdag . J5 Koldskal
Forloren hare m. tyttebar og asier
06. |Onsdag |Ugensfisk - ' ) Rodered m. flade
07. | Torsdag | Grillpglser, frikadeller, kold kartoffelsalat.og Is - .
grensalat, focaccia bred =
08. |Fredag | Rullesteg m. rodkal Friske jordbaer
09. |Lerdag | Enebargryde m. kartoffelmos Svesketrifli -
10. | Sendag | Shepherds pie Citronfromage
11. | Mandag | Hakkebef m. blede log og brun sauce Ablegrad
12. | Tirsdag | Boller i karry m. ris Koldskal
13. | Onsdag | Ugens fisk - Aspargessuppe
14. | Torsdag | Vegetarfrikadeller m. kartoffelsalat, Syltet frugt m. ricreme
15, | Fredag Stegt flaesk m persillesauce k= Abrikosgrod
16. |Lerdag | Braiseret gris m. grontsager Gazpacho
17. | Sendag | Kalvelever m. blade log Trifli -~
18. | Mandag | Brendende karlighed m. kartoffelmos Kamemalksfromage
19. | Tirsdag | Vegeétarisk sommergryde OGllebrad m. fledeskum
20. O?Sdag Sommerfest r=
21. | Torsdag | Ugens fisk -Aspargessuppe
22. |Fredag | Glaseret skinke m. fladekartofler Koldskéal
23. | Lerdag | Krebinetter m. stuvet kal Melonsuppe m. mynte
24. | Sendag | Merbradbef m. champignonsauce Abrikostrifli
25. | Mandag | Svensk pelseret m. purlag Ananasfromage
26. | Tirsdag | Chili sin carne m. ris - Ablegrod
27. | Onsdag | Ugens fisk Champignonsuppe
28. | Torsdag | Kedrand m. erter & guleradder Koldskal
29 Fredag | Fleskesteg med det hele Is m. vafler
30. | Lerdag | Bolleriselleri Chokolademousse
31. | Sendag | Medisterpelse m. brun sovs og kartofler Ablekage

Ret til overraskelser forbeholdes. Med venlig hilsen KOKKENET




