Rosenborgcentret
1. sal




Det sker pa 1l.sal pa
Rosenborgcentret i august

20.08. 13.00-14.30 Horevejlederen besoger
Rosenborgcentret

21.08. Musikfestival i garden med to koncerter:

10.30-11.30: Duet med drengene
13.30-14.30: Det brune veertshus

OBS: Prasten holder ferie, sa der er ingen
gudstjeneste den 5. august. Neeste gudstjeneste er 2.
september.




Skema over ugentlige aktiviteter

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

' Pop-Up- Udechold med
traeening for Karen og
Klerkegade Kamilla (allyst

Pa gangen 13.00-13.30: ‘ 10.45-11.30
|
' 01.08)

Stueetagen 10.30-12.00: 11.00-12.00 10.30-11.30:
Studiekreds Musik med Abent
med Kirsten Allan Steen vaerksted for
{mmus d. (minus d. kreative sjacle
04.08) 05.08.) (minus d.
07.08.)

13.00-13.45:
Styrketrening
med Karen
(mius d.
' | | 21.08.) |
Spisestuen ! - 11.00-11.30: | ' 13.00-13.30
' | Gymnastik | Dans

10.80-12.00
Litteraturklub
med Ditte og
Pia

Bla stue




august frokostmenu

Forret/ dessert

Aspargessuppe med |

Mandag
kartofler og gulergdder lutes

Tirsdag 5 |Kyllingefrikasse med kartofler |[Vafler med syltetgj

Onsdag 6 |Forloren hare med skysauce, |Abrikostrifli
kartofler og agurkesalat

Torsdag| 7 [Chili sin carne med ris og Rabarbersuppe med
majssalat samt creme fraiche [flgdeskum

Fredag 8 |Stegt kylling med skysauce, Nougatis
kartofler og agurkesalat

hokoladuse

Mandag | 11 [Kylling i karry med ris og
broccoli med flgdeskum
Tirsdag 12 [Tarteletter med stuvet serter ogMannagrgd med
gulergdder samt skinke kanelsukker og smgr
Onsdag | 13 [Bgnnegryde med kartoffelmos [Bagt blommekage
0g salat med creme fraiche
Torsdag | 14 [Fiskefrikadeller med Tomatsuppe med
persillesauce, kartofler og pasta
rakost




august frokostmenu

Dag Dato [Hovedret Forret/ dessert

Fredag 15 |Kgdboller i tomatsauce med [Stikkelsbeaergrad
pasta og salat med flgde

Lgrdag 16 |Biksemad med spejlaeg, Is med vafler
rgdbeder og rugbrgd

Sgndag 17 |Krebinetter med stuvet aerter |Frugtsalat med
og gulergdder samt kartofler [flgdeskum

Mandag 18 |Kyllingefrikadeller med Blomkalssuppe
tomatsauce og kartofler samt |med basilikum
salat pesto

Tirsdag | 19 |Shepherds pie med rakost Radhus pandekager]

Onsdag 20 ([Tarteletter med Bllebrgd med
svampestuvning flagdeskum

Torsdag | 21 |Lakselasagne med blandet Hybensuppe med
salat fladeskum

Fredag 22 |Eggekage med bacon og Ymerfromage med
rugbrgd kirsebaersauce

Lgrdag 23 |Frikadeller med stuvet hvidkal,[Bagt ablekage
kartofler og rgdbeder med flgdeskum

Sgndag 24 |Gryderet med kartoffelmos og|Is med kys
surt

Mandag 25 |Dampet sej pa grgntsagsbund [Champignonsuppe
med hvidvinssauce og kartoflermed flutes

Tirsdag 26 |[Hvidkalsrouletter med Hindbaermousse
muskatsauce og kartofler samtmed flgdeskum
rgdbeder og sennep

Onsdag 27 |Pglser med varm kartoffelsalat,Sveskegrgd med
sennep og ketchup flgde

Torsdag | 28 |Asiatisk kalkungryde med ris |Hyldebeersuppe
0g certer med aeble/tvebak

Fredag 29 |Breendende keaerlighed med Fuglerede med
rgdbeder brombaerskum

Lgrdag 30 |Kyllingebolognese med Pandekager med
kartoffelmos og surt syltetgij

Sgndag 31 |Rgget skinke med Rgdgrad med flgde
flgdekartofler og aerter




August aftenmenu

Fiskepalaeg Palaeg Paleeg

1. Fredag Kryddersild Leverpostej Spegepaoalse
2. | Lordag ‘Torskerogn /g Frugtsalat

3. Sgndag Marineret sild Pate Honsesalat

4, Mandag Karrysild Ag Kyllingebryst

5. Tirsdag Fiskesalat Kartoffel Frikadeller

6. Onsdag Fiskefilet Aggesalat Frugtsalat

7. Torsdag Kryddersild Leverpostej Raget medister

8. Fredag Laksesalat A£g Forloren hare

9. |Lerdag Sildesalat Kartoffel | Spegepslse
10. | Sendag Sennepssild /Eggesalat Skinke

11. Mandag Ablesild Leverpostej Kyllingesalat

12. | Tirsdag Marineret sild Ag Nakkesteg

13. Onsdag Makrelsalat Kartoffel Raget filet

14. | Torsdag Karrysild Vegetardeller Rullepglse

15. Fredag Fiskefrikadeller | A£ggesalat Kedpalse

16. | Lerdag Tunsalat Leverpostej | Hamburgerryg

17. |Sendag | Kryddersild g Kyllingesalat

18. Mandag Laksesalat Leverpostej Krebinet

19. [ Tirsdag Marineret sild Aggesalat Spegepslse

20. Onsdag Fiskefilet Kartoffel Kyllingefrikadeller

21. | Torsdag Tunsalat Leverpostej Frugtsalat

22. Fredag Torskerognssalat | £g Kalkunbryst

23. | Lerdag Karrysild Rygeostesalat Skinke

24. |Sendag Kryddersild Pate Rullepglse

25. Mandag Torskerognssalat | £g Frikadeller

26. Tirsdag Karrysild Leverpostej Hgnsesalat

27. | Onsdag Fiskesalat Kartoffel Spegepoalse

28. | Torsdag Roget laks i skiver | AAggesalat Raget medister

29. Fredag Marineret sild Leverpostej Wienersalat

30. Lardag Laksepate Ag Skinkesalat

31. Sendag Kryddersild Pate Frugtsalat




