
Uge: 37 8/9-14/9-2025 

 
Mandag: 

Forret  Kartoffelsuppe m/brød 
Hovedret  Stegt medister m/ sauce, kartofler og rødkål 

 
Tirsdag: 

Hovedret  Falafel m/ salat, tzatziki og flutes 
Dessert  Citronfromage m/ flødetop 

 
Onsdag: 

Hovedret  Frikadeller m/ stuvet spidskål, kartofler og rødbeder 
Dessert  Melon salat  

 
Torsdag: 

Hovedret  Fisk på spinat, champignon og hollandaise  
Dessert  Rabarber crumble m/ cremefraiche 

 
Fredag: 

Forret  Pølser m/ varm kartoffelsalat  
Dessert  Hyldebærsuppe m/ æbler og tvebakker  

 
Lørdag: 

Hovedret  Gryderet m/ mos og rødbeder 
Dessert  Is m/ syltede pære og chokoladesauce 

 
Søndag: 

Hovedret  Krydderkam, kartofler, sauce og grønt 
Dessert  Æbletærte m/ cremefraiche dressing 

 


