
Efterår / Vinter Uge: 40

Mandag: 29/9 Tirsdag: 30/9 Onsdag 1/10 Torsdag 2/10  Fredag 3/10 Lørdag: 4/10 Søndag 5/10

Pålæg 1:
Markrelsalat m/ karse 

og citron
Fiskesalat

Lun kartoffelsuppe 
med forårsløg

Hamburgerryg m/ 
italiensksalat og 

tomat

Karrysild m/ rødløg og 
dild

Pasta m/ kødsauce og 
revet ost

Lun aspargessuppe 
m/ kødboller

Pålæg 2:
Pate m/ sky og syltet 

rødløg
Kalkunpålæg m/ 

karrymayo og karse

Salami m/ 
peberrodssalat og 

karse

Torskerogn m/ 
remoulade og dild

frugtsalat m/ 
chokodrys

Æg m/ sild og karse
Laksesalat m/ tomat 

og dild

Pålæg 3:
Hamburgerryg m/ 
italiensksalat og 

tomat

Kartoffelmad m/ mayo 
og løg

Skinkesalat m/ rødløg
Leverpostej m/ 

rødbeder
rullepølse m/ løg og 

karse
Sprængt nakke m/ 

agurkesalat
Sylte m/ sennep og 

rødbeder

Ost/Frugt: Mild/pærer Hytteost/abrikoser Stærk/frugt Hvidløg/frugt Mild/frugt Havarti/ frugt Blåskimmel/frugt

Hovedret

Torskefad m/ grønt og 
ost, dertil hvide 

kartofler og 
sennepssauce

Grøn kålgryde m/ bagt 
mos og surt

Porrefars m/ 
skysauce, kartofler 

og tyttebær

Kyllinge-
bolognesauce m/ 
pasta, revet ost og 

drys

Kalkungryde m/ 
paprika, ris og 

nøddedrys
Surprice Overraskelse

Biret:
Øllebrød m/ 

mælk/flødeskum
Tomatsuppe m/ 

kyllingekødboller
Ymerfromage m/ 

appelsinsauce
Hokaidosuppe m/ 

hvidløgscreme
Lun æblekage m/ 
kanelflødeskum

Dessert Dessert
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