Efterar / Vinter

Uge: 41

Mandag: 6/10 Tirsdag: 7/10 Onsdag 8/10 Torsdag 9/10 Fredag 10/10 Lordag: 11/10 Sendag 12/10
. Makrelitomatm/ |Laksepate m/dildmayo . Ag m/ mayo, purlg Hvidkalsrouletter m/
Palaeg 1: . P . y Sild m/ lgg og kapers Lasagne g vo, p g gryderet
mayo og dild og citron og tomat ked
. . Aggesalat m/ tomat og Rullepglse m/ Leverpostej m/ Krabbesalat m/ citron | laksesalat m/ dild og | Redbedesalat m/ aeg
Paleg 2: Leverpostej m/ surt . . ;
karse italiensksalat og radlag redbeder og dild citron og gront
Farsbrgd m/ Skinke m/ .
. Spegepolse m/ lgg og . Hensesalat m/ karse | Frugtsalat m/ choko, Skinkesalat m/ karse
Palaeg 3: peberrodssalat og frikadeller m/ surt sennepscreme 0g
kars og tomat ngdder og flade og &ble
syltet rodlag tomat
Ost/Frugt: Mild/frugt Pikant/frugt Staerk/paerer Hvidlgg /banan Mild/dadler Gouda/abler Brie/kiwi
Spraengt nakkesteg Bagt laks m/ Nakkesteg stegt som
Hovedret m/ hvide kartofler, | Hjerterifladesauce m/| Frikadeller m/kold | Rosenkalsgratin m/ spinatsovs og Kylling i fad m/ ris og vildt m/ ristede
peberrodssauce og mos og asier kartoffelsalat persillesmgr butterdej hertil surt kartofler, waldorff og
bagte gulergdder kartofler vildtsauce
Fromage m/
. Lun hybensuppe m/ | Budding m/ vanilje og Abrikosgrad m/ Kold rabarbersuppe Gammeldags g
Biret: : Parer m/ cremesauce . chokolade/rom og
fladeskum jordbaersauce maelk/flade m/ vaniljeis &blekage m/ skum

fladetop
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