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Kære beboere, pårørende og per-
sonale 
 
Sensommeren har været lun og tør og vi var faktisk udendørs til 
grill helt frem til midt i september, men nu er vi igen gået over til 
aftenspisning i cafeen onsdag aften.  
Jeg er glad for at se hvor mange beboere som slutter op om de 
fælles hyggelige arrangementer, som giver nye venskaber og livs-
glæde. Tak til alle jer som gør det muligt – ikke mindst de mange 
frivillige som støtter op. 
 
 
 
 
 
 

Nye procedurer for pakning og opbevaring af dødsboer  
Sundhedsforvaltningen har udgivet nye retningslinjer vedr. pleje-
hjemmets procedurer vedrørende dødsboer, og det betyder også 
ændringer her i huset. 
 
Fremover er det ikke muligt for pårørende at anvende rydningser-
klæring, for dermed at nedpakke og opbevare boet selv, indtil skif-
teretten har behandlet sagen.  
Desuden vil det fremover være boet som afholder udgiften til 
nedpakning og opbevaring af boet.  
Pårørende kan deltage i nedpakningen, men må ikke stå for dette 
på egen hånd, så deltagelsen ville skulle være, når flyttefirmaet er 
her for at pakke.  
Ørestad plejecenter har meget lidt depotplads og vi er derfor altid 
nødt til at sende dødsboet i eksternt depot. 
  
Plejecentrets informationsmaterialer, vejledninger og tjeklister er 
tilpasset den nye og forenklede procedure og de nye retningslinjer 
gælder fra nu af ( dvs fra næste dødsfald i huset). 



 
Fordelen i den nye procedure er at pårørende slipper for en masse 
bøvl og stillingtagen på vanskeligt tidspunkt, hvor sorgen fylder og 
der er mange praktiske spørgsmål udover dette - for plejehjemmet 
kan den nye procedure give den mest muligt effektive proces, så vi 
minimerer ventetiden for de beboere, som venter på en plads. 
 
Konkret vil boligen som altid blive låst af, når beboeren ikke mere 
er i boligen, og personalet vil bede de pårørende underskrive en 
fuldmagt, så boligen kan opsiges, tømmes og rengøres så hurtigt 
som muligt. Boet bliver kørt til eksternt depot, hvor det kan afhen-
tes af pårørende når skifteretten er færdig med at behandle sagen.  
Plejehjemmet vil lægge ud for nedpakning og opbevaring, og 
disse udgifter vil blive anmeldt overfor skifteretten og indgå i bo-
behandlingen. Særlige værdier som penge og smykker vil fortsat 
blive opbevaret på plejecentret og kan hentes samtidig med det 
øvrige bo. Der udleveres mere detaljerede oplysninger om proce-
duren til de pårørende i hvert tilfælde, når det bliver aktuelt.  
 
Jeg håber, at vi fortsat kan få et smidigt og godt samarbejde om 
den sidste del af beboerens ophold her, og siger på forhånd tak for 
dette.  
 

 

Efterårets vaccination af beboere  

Sundhedsstyrelsen tilbyder atter i år gratis vaccination mod influ-

enza og/eller Covid til ældre og særligt sårbare, og dermed også 

beboere her på plejecentret.  

Der er allerede skrevet ud til pårørende, og personalet er i fuld 

gang med at indhente fuldmagter og afklare vaccinationsøn-

skerne.  

Beboerne vaccineres etagevist her i huset d. 27/10 fra kl 10 og re-

sten af dagen. Der kommer et hold vaccinatører som foretager 

vaccinationerne, og personalet er behjælpelig med observation og 

tilrettelæggelse. 



Pårørendelinjen 
Jeg vil gerne gøre de pårørende opmærksomme på et godt tilbud! 

Nemlig pårørendelinjen som kan kontaktes på tlf.  51 64 90 

30. 

På kommunens hjemmeside er der en særlig side med alle de til-

bud som findes til pårørende via dette link 

https://www.kk.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/tilbud-og-

stoette-til-paaroerende 

I er selvfølgelig også velkomne til at støtte jer til personalet her i 

huset ved behov.  

Husk pårørende møde her i huset 8/10 kl 16 – og 

husk tilmelding hvis I vil spise med efter mødet.  

Fint besøg 
Plejecentret har haft besøg af en EU-delegation af europæiske le-

dere af sundhed for at fortælle om plejehjem i Danmark, med sær-

ligt fokus på ældrereformens implementering. Det var en fin dag 

med stor interesse, og hvor jeg siger tak til beboere, pårørende og 

personale for at formidle hverdagen på en fin og imødekom-

mende måde.  
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Filmoptagelse 
I sidste uge var Nordisk film på besøg i 3 dage, hvor de optog sce-

ner til en kommende spillefilm. Beboere som ønskede det deltog 

som statister og jeg tror alle havde en spændende oplevelse ud af 

at opleve det hurlumhej som foregår omkring en filmoptagelse.  

 

 

 

 

 

 

Livsglæde og frivillighed 

Hele huset har fortsat fokus på at forbedre, forstærke og fremdyrke 

mest mulig livsglæde for beboerne. Så arbejder vi med med ABC : 

Gør noget aktivt! Gør noget sammen! Gør noget meningsfuldt!  

Som I kan se, så er det noget alle kan bidrage til – og vi ser pårø-

rende som skaber masser af livsglæde både i gene familie, men 

også for flere! Stor tak for det –  

Personalet finder små anledninger til at gøre mere af ABC – sætte 

musik på! Tage en beboer med ned og hente vasketøjet og hygge 

sig undervejs.. Lave sjov ved måltidet. Starte mere dialog ved 

hjælp af ABC kortene. Gå en lille tur og mærke luften – og meget 

andet 

De frivillige hjælper til som besøgsvenner, cykelpiloter, medsan-

gere, servering ved aftenspisning og meget andet  

Kæmpestor Tak for alt det I gør! 

Kærlig hilsen Mie Nicolaisen, forstander 


