
Uge: 51 15/12-21/12-2025 

 
Mandag: 

Forret  Blomkålssuppe m/ brød 
Hovedret Frikadeller m/spidskålssalat, kartofler og sauce 

 
Tirsdag: 

Forret  Rismelsgrød m/kanelsukker og smør 
Hovedret  Spansk æggekage m/tomat, salat og rugbrød 

 
Onsdag: 

Hovedret  Gryderet m/ mos og rødbeder 
Dessert  Blommegrød m/ mælk 

 
Torsdag: 

Forret  Hønsekødsuppe m/ kødboller-melboller, urter 
Hovedret  Fiskefrikadeller m/ dildsauce, kartofler og broccolisalat 

 
Fredag: 

Hovedret  Koteletter i fad m/ champignon-løg, ris og broccoli 
Dessert  Fugleredder m/ bærkompot og flødeskum 

 
Lørdag: 

Hovedret  Hønsefrikasse m/ kartofler og persille  
Dessert  Ymerfromage m/ kirsebærsauce 

 
Søndag: 

Hovedret  Gordon bleu m/ sennepssauce, kartofler og grønt 
Dessert  Mandelbudding m/ saftsauce 

 


