
Menuplan, Uge 5 - 2026

Oplysning om allergener –
Kontakt køkkenpersonalet

Middag Aften

Mandag
d. 26/1

Tunsalat m/ kapers og rødløg
Dagens pålæg m/ pynt

Koteletter i fad m/ svampe, tomat, ris og salat (romaine, edamamebønner 
og agurk)
Frugtgrød m/ mælk og fløde

Tirsdag
d. 27/1

Lun ret:
Æggekage m/ grøntsager

Fiskefrikadeller ”Crabcakes” m/ hummersauce, stegte kartofler og 
grøn salat med majs
Chokobudding m/ flødeskum

Onsdag
d. 28/1

Kødpølse m/ peberfrugt
½ æg m/ karrysalat

Fællesspisning i Cafeen: (tilmelding er nødvendig)
Svampepaté m/ flutes
Hakkebøf m/ bløde løg, skysovs, kartofler, surt og råkost

Torsdag
d. 29/1

Lun ret:
Ribbensteg m/ rødkål

Blomkålssuppe
Spaghetti carbonara og salat m/ svampe og spinat

Fredag
d. 30/1

Spegepølse m/ remoulade og ristet løg
Dagens pålæg m/ pynt

Moussakka m/ græsk salat
Ferskentrifli

Lørdag
d. 31/1

Rejesalat m/ asparges og karse
Røget kalkunbryst m/ syltet peber

Nakkefilet m/ flødekartofler, stegte rødbeder med balsamico og 
valnødder, grønkålsalat med flødepeberrod og pære
Æble tiramisu

Søndag
d. 1/2

Senneps sild m/ rå løg
Dyrlægens natmad
(leverpostej, saltkød, sky)

Kalkunfrikadeller m/ kold kartoffelsalat og råkost
Jordbær is med vafler
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