
Efterår / Vinter Uge: 10

Mandag: 2/3 Tirsdag: 3/3 Onsdag 4/3 Torsdag 5/3  Fredag 6/3 Lørdag: 7/3 Søndag 8/3

Pålæg 1:
tunsalat m/ majs og 

dild
Sild m/ sennepscreme 

og kapers
Kylling carne m/ knas

Æg m/ karrymayo og 
tomat

Karrysild m/ løg og 
dild

Lun kyllingkarrysuppe 
m/ flute

Lun fidkedelle m/ 
remoulade og dild

Pålæg 2:
Mozzarella m/ tomat 

og kryddermayo
russisksalat m/ 

æggebåde og karse

kartoffel m/ 
rygeostcreme og 

syltede rødløg

Hønsesalat m/ karry 
og ananas

salami m/ æggestand 
og purløg

Flæskesteg m/ rødkål 
og appelsin

Kyllingsalat m/ 
asparges og 
champignon

Pålæg 3:
Pølsepåløg m/ mayo, 

rødløg og karse
Pate m/ sky, løg og 

karse
Rullepølse m/ rødløg 

og sky

Ærtehumus m/ 
syltede rødløg og 

spirer

Lun postej m/ svampe 
og surt

Skinkesalat m/ purløg 
og peberfrugt

Roastbeef m/ pickles 
og peberrod

Ost/Frugt: Mild/banan Flødeost/tomat/agurk stærk/æbler Hvidløg/klementiner Mild/bananer Brie/appelsiner Blåskimmel/druer

Hovedret
medisterpølse m/ 

varm kartoffelsalat og 
surt

Boller i karry m/ ris og  
grønt

Fiskefrikadeller m/ 
remoulade, råkost, 

kartofler og sovs

Kalkun i sød/sursovs 
m/ grønt, ris og mango 

chutney

Shepardspie m/ 
grønsager og surt

Skipperlabskovs m/ 
purløg og rødbeder

Stegt nakkekam m/ 
kartofler, sovs og 

rødkål

Biret:
Rabarbersuppe m/ 

tvebakker
Suppe m/ boller og 

urter
Chokoladebudding m/ 

flødeskum
Jordskokkesuppe m/ 

persilleolie
Æblegrød m/ 
mælk/fløde

Marineret blommer 
m/ råcreme

Fløderand m/ 
chokoladesovs


