)

Langgadehus Menu P lan uge /
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
9/2 10/2 11/2 12/2 13/2 14/2 15/2
FROKOST Karry suppe | Olivenpsglse Rullepglse Fiskesalat Stegt Filet m/rgreeg | A8 og rejer.
m/flute m/peberfrugt | m/sky ogleg | m/dild. kyllingelar
m/coleslaw og | Hgnsesalat Sgnderjysk
Leverpostej Rygeostsalat Kadpglse flute m/bacon spegepolse m/lag
m/surt m/radiser, m/remolade og sky
purlgg
Eftermiddag Frugt Dagen’s kage frugt Dagen's kage | Frusgt Dagen's kage | frugt
Aften
Forret
Hovedret Shepherds Torsk Svinekad i Lasagne Smerrebrod Forloren Sendagssteg
Pie m/sennepsce | sur/sgd sovs | m/tomatsalat harer m/sovs, | m/champignon
&g, rogdbeder | ogris kart, tyttebeer | sce.
Og kart. ogsurt og steget kart.
Dessert Frugtgred Abletaerte Koldskal Fledeboller FREDAGS Hindbeaer Belgiske vafler
m/flade m/creme m/kammer KURV fromage m/fledeskum og
fraiche junker syltetaj

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme a&ndringer.
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Menuplan uge 8

Langgadehus
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG | FREDAG LORDAG SONDAG
16/2 17/2 18/2 19/2 20/2 21/2 22/2
FROKOST Gulerodssuppe | Sildesalat Kylling palse Raget Frikadeller Fiskedeller A ggesalat
m/flute m/aeg m/remoulade | medister m/kold kart. | m/remoulade | m/bacon og
og lgg m/karrysalat | salat purlag
Leverpostej Wienersalat
m/rgdbeder Makrelitomat | Brie m/purlag Steg m/pickles
og sky m/mayo m/druer og peberrod
Eftermiddag Frugt Dagen'’s kage frugt Dagen'’s kage | Frugt Dagen’s kage | frugt
Aften
Forret
Hovedret Kaldolmer Breendende Fiskefrikadeller | Butter Kalkun Hakkebaf
m/sovs og keerlighed m/tomatsauce | chicken Smearrebrgd | Cordon bleu | m/bearnaise og
kartofler m/rgdbeder | og hvide kart. m/ris Hvidvinsce og | pomfrites
stegte kart.
Dessert Frugtgred Jordbeertaerte | Trifli Flederand FREDAGS Syltede pere | Pandekager
m/flede m/skum m/frugtsovs | KURV m/chokolade | m/orangecreme
og sovs og skum
fledeskum

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme a&ndringer.
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Menuplan uge 9

Langgadehus
MANDAG | TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
23/2 24/2 25/2 26/2 27/2 28/2 1/3
FROKOST Asparges Ugens Russisk salat Steg Omeletter Torskerognsalat | Dyrleegens
suppe overraskelse m/sild og aeg m/radkal m/salat m/rejer natmad
m/flute fra kgkkenet &
Rullepglse m/lgg | Pate m/surt reget medister | Kedpglse
m/rgraeg m/remoulade
Eftermiddag | Frust Dagen’s kage frugt Dagen’s kage | Frugt Dagens kage frugt
Aften
Forret
Hovedret Millionbgf Fleeskesteg Fiskefilet [talienske Lardags kylling | Greesk farsbrad
m/kart.mos | m/r@dkalsovs | m/persillesovs kedboller Smerrebrgd | m/stegte kart m/bouillon
og og kartofler og kartofler m/tomatsovs og grgnt kart
redbeder og pasta og tomatsalat
Dessert Frugtgrad Ris ala mande | Orange koldskal Bondepige FREDAGS Kreemmerhus | Jordbeerteerte
m/flade m/kirsebeersce | m/kammerjunker | m/slgr KURV m/fladeskum m/fladeskum
og syltetgj

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme a&ndringer.
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Menuplan uge 10

Langgadehus
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
2/3 3/3 4/3 5/3 6/3 7/3 8/3
FROKOST Champignon | Ugens Kart. m/bacon | Rullepglse Forarsruller Agm/mayo | Gravad laks
suppe overraskelse | og purlgg. m/sky og lgg | m/salat og kaviar m/raevesovs
m/flute fra kekkenet
) Leverpostej m/ | Tunsalat Spegepglse Steg m/rgdkal
redbede m/dild m/sky og leg
Eftermiddag Frugt Dagen’s kage | frugt Dagen’s kage | Frugt Dagen's kage | frugt
Aften
Forret
Hovedret Forloren Karrykal Krebinetter i Kalkungryde Smerrebred | Hons i Ovnbagt laks
Skildpadde fad m/paprikasce asparges m/hollandaise og
m/champignon | og ris m/hvide kartofler
-sovs, ristede kartofler
kart
Og rodfrugter
Dessert Frugtgred Vanilje tyttebeerris Syltede FREDAGS Romfromage | Chokoladeis
m/flede budding ferskner KURV m/fledeskum | m/vafler
m/frugt m/hindbeer
sovs og skum

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme a&ndringer.




Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme a&ndringer.



