
Efterår / Vinter Uge: 13 Palmesøndag

Mandag: 23/3 Tirsdag: 24/3 Onsdag 25/3 Torsdag 26/3  Fredag 27/3 Lørdag: 28/3 Søndag 29/3

Pålæg 1:
Fiskefrikadeller m/ 
remoulade og dild

Marineret sild m/ rødløg 
og kapers

Ristet toast m/ stuvet 
svampe

Stegte sild m/ løg, 
kapers og dild

Tunsalat m/ majs, løg 
og urter

Laksebiks m/ 
kartofler, grønt og 

fløde

Pølser m/ ketchup og 
sennep, rå løg og 

ristet løg

Pålæg 2: Leverpoatej m/ asier
Malakoffpølse m/ 
peberrodssalat og 

karse

Æg m/ tomat, ristet løg 
og urtemayo

Leverpostej m/ sky, 
løg, og karse

Lune deller m/ surt
Hønsesalat m/ 

ærteskud og knas 

Kalkunpølse m/ 
spinat, mayo og syltet 

rødløg

Pålæg 3:
Hamburgerryg m/ 
italiensksalat og 

agurk

Kartoffelmad m/ mayo 
og hakket radiser

Ost/Frugt: Mild/frugt Flødeost/frugt Stærk/banan Hvidløgsost/pærer Mild/æbler Gouda m/ pesto/druer Brie/kiwi

Hovedret
Vegetarlasagne m/ 

rødbede og salat m/ 
feta + knas

Torskebukser m/ 
persillesovs, kartofler 

og bagte gulerødder

Skipperlabsskovs m/ 
purløg og smør

Kylling i paprika m/ 
bulgur og grønt

Hakkebøf m/ bløde 
løg, agurkesalat, 
hvide kartofler og 

skysovs

Kyllingpølse mix m/ 
rodfrugter, løg og 

kartofler

Fadkotelet m/ mos og 
surt

Biret:
Tarteletter m/ høns i 

asparges
Koldskål m/ ingefær, 

citron og kammerjunker
Pandekager m/ sukker 

og marmelade
Jordbærsuppe m/ 

vaniljecreme
Æblegrød m/ 

kanelskum
Rombudding m/ 

choko og flødetop
Is m/ jordbærsauce


