Aktivitetskalender for uge 16

11.00-11.45
Kostradsmegde
pa 1. sal

13.30-15.00
Bankospil

Kom gerne i god tid
Alle er velkommen
til bankospil i Cafeen
10 kr. pr. plade,

der serveres

kaffe & kage

15.30 - Laesegruppe
M/ Pernille
| Cafeen

10.30-11.45 Fzllessang
Kom gerne i god tid

m/ Ina & Katja

Det er for alle der har lyst
til at synge

Det forgar i Cafeen

13.15-15.00 Gudstjeneste
Kom gerne i god tid

med praest fra @restad
kirke | Cafeen, Der
serveres kaffe & kage

14.15-15.45
Norklegruppe med Gitte
pa 1. sal vest, vi hygger og
laver maske let
handarbejde alle er
velkomne forbi

10.30-12.00
Bowling m/Carsten
i Cafeen

13.30 - 14.45

Sakura fejring &
fortzelling om Japan og
deres kultur

m/Helle W. og Carsten
Der serveres

kaffe & kaffe

18.00-19.30
aftenspisning

i Cafeen for beboere pa
tveers af etager, gaester
er velkomne

husk tilmelding

@I, vin og sodavand kan
kobes, husk penge

10.30-11.45 kunst &Kaffe
Kom gerne i god tid

for tilmeldte.

Pa 1. sal

m/ Helle & Anneli

13.30-14.45 Fzllessang
Kom gerne i god tid

m/ Ina & Charlotte

Det er for alle

der har lyst til at synge
Det forgar i Cafeen

Der serveres kaffe & kage

At komme i god tid

Er at ga hjemmefra

15 min. for aktivitetens
start

10.30-11.45
Fellesgymnastik i Cafeen
Kom gerne i god tid

kom ned og fa en sjov
formiddag med motion.
Underviser Vinnie

13.30-14.45 Hyggestund
Sang og hygge med Carsten
& Katja pa

2. sal
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