
Uge 19 4/5-10/5-2026 

 

Mandag:  

Forret  Blomkålssuppe m/ brød 
Hovedret  Stegt nakkesteg m/ rødkål, sauce og kartofler  

 

Tirsdag: 

Hovedret Linsesauce m/pasta, revet ost og salat 
Dessert  Rabarbergrød m/mælk 

 

Onsdag:  

Forret  Hønsesalat m/ franskbrød 
Hovedret  Dampet fisk på spinat-gulerødder m/ kartofler 

 

Torsdag: 

Hovedret Kotelet på savoykål og løg m/ kartofler og sauce 
Dessert  Is m/ kys 

 

Fredag: 

Hovedret  Pølser m/ varm kartoffelsalat, sennep- ketchup 
Dessert Vaniljebudding m/ saftsauce 

 

Lørdag: 

Hovedret  Kalkunmillionbøf m/rødbeder og mos   
Dessert  Hindbærgrød m/ mælk 

 

Søndag: 

Hovedret  Rullesteg m/ persille, sauce, rodfrugter og kartofler 
Dessert  Moccafromage m/ flødetop 

 



Uge 19 4/5-10/5-2026 

Den side kan i skrive ris og ros om ugens menu, som i kan aflevere tilbage til 
køkkenet uge efter. 
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