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Det sker pa 1l.sal pa
Rosenborgcentret i juli

I uge 27 (d. 29.06. til 03.07.) er alle de
almindelige aktiviteter aflyst, da Karen,
fysioterapeut, og Ditte, aktivitetsmedarbejder,
holder en uge med gardfestival og
sommeraktiviteter. Se et skema over den uges
aktiviteter pa naeste side.

07.07. Gudstjeneste ved Kathrine Lillegr




Skema for uge 27 - gardfestival

Mandag d.
29.06.

Tirsdag d.
30.06.

Onsdag d. I Torsdag d.

01.07.

02.07.

Fredag d.
03.07

11-12.00

14.-15.00

”Syng med”

tved

musiker
Cathrine
Legardh

Sang og

' musik med
Allan Steen,
ved godt
vejr synger
vii garden.

Strandtur
hele dagen

Leesegruppe
i garden

Strandtur
hele dagen

Poolparty i

garden

Poolparty i
garden -
mulighed
for at bage
eeblekage
med

| Jeanette,

| frivillig.

Poolparty,
samt
mulighed
for at lave
redgred 1
garden




Skema over ugentlige aktiviteter

Mandag

Tirsdag

Onsdag Torsdag

Fredag

Pa gangen

Stueetagé:i -

Spisestueli

Bla stue 2. sal

11.00-12.30:
Studiekreds
med Kirsten
{minus d.
20.07. og
27.07))

11.00-12.00

Musik med
Allan Steen
(minus d.

07.07.)

| 14.00-15.30:

12.1512.45: |

Pop-Up- i

tracning

12.00-12.45:
Styrketraening
(minus d.

02.07.)

Abent
vaerksted for
kreative sjle
(minus d.
22.07. og d.
29.07)
11.00-11.30:
Gymmnastik
(minus d.
01.07. 08.07.,
28.07.)

|
11.00-12.30
Litteraturklub |
med Ditte og
Pia (mmus d.
01.07.,
08.07.,15.07.
og den 22.07.)

10.45-11.30:
Udehold med
fysseme (minus

d. 03.07.)

i

121280
Parkinsonshold
{minus d.

03.07.)

i 14.00-14.30
! Havehold

, (minus d.

‘ 02.07.)




Tur til Arken

Kan en trold lavet af genbrugstree veere kunst?
Reportage af Kirsten Cruse, 2. sal

Kunstneren Thomas Dambo kaldte sig ikke kunstner i
starten. Han satte sine trold et sted, hvor ikke alle
fandt dem. Det blev til flere trolde, der fandt en god
plads i naturen. Pludselig rygtedes det og trolderiet
voksede. Da man havde naet 100 stk fordelt rundt i
Danmark og i udlandet, blev han sa kendt, at de kom
pa museum Arken i Ishej. Den udstilling sa vi d.
10.06.

Vi sa de skenne trolde, store, nogen med venlige gjne,
andre sa alvorlige ud. De havde alle et budskab til dig:
ryd op efter dig, hvor end du befinder dig! Alle Thomas
Dambos trolde har et hjerte og en sjeel og de holder gje
med, at du overholder deres bud. En dejlig dag med
mange indtryk.

Ja, Thomas Dambo er en stor kunstner, selvom nogle
aviser ikke har givet ham de bedste anmeldelser. Der
er bestemt noget, de har overset. Deres fantasi er
fuldkommen mangelfuld. Efter min mening er det stor
kunst. Der er lagt mange timer i at banke troldene og
et budskab sammen pa bedste made.

Med venlig hilsen

Kirsten Cruse
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Juli fro

kostmenu

Dag |Dato [Hovedret IForret/ dessert

Onsdag | 1 [Fiskefilet med remoulade og [Rabarbersuppe med
pommes fritter samt salat  [fladeskum

Torsdag| 2 [Ristet frankfurter og kold Jordbeertrifli
kartoffelsalat samt ketchup

Fredag 3 [Skinke med flgdekartofler ogiChampignonsuppe med
bgnner flutes

Mandag 6 [Tarteletter med stuvet eerter Bagt aeblekage med creme
0og gulergdder samt skinke [fraiche

Tirsdag 7 |Vegetarfrikadeller med Jordbaerkoldskal
lggsauce, kartofler og salat

Onsdag 8 [Kyllingebryst med skysauce, Blandet frugtgrad med
kartofler og stegte tomater [flgde

Torsdag| 9 |Grillet laks med hollandaise- [Frugtsalat med racreme
sauce, kartofler og aerter

Fredag 10 |AEggekage med kartofler og |Linsesuppe med graesk
omater samt rugbrgd hurt

Mandag | 13 [Forarsruller med stegte ris [Eblesuppe med flgdeskum

Tirsdag | 14 [Fiskefrikadeller med Blomkalssuppe med flutes
remoulade og kartofler samt
rakost

Onsdag | 15 [Minestronesuppe med Bagt rabarberkage med
bgnner og flutes creme fraiche




Juli frokostmenu

Ier ioat

Dag |Dato Hovedret Forret/ dessert

Torsdag 16 |Polser med varm kartoffelsalat, Koldskal med
sennep og ketchup kammerjunker

Fredag 17 |Krebinetter med dijonsauce, [(Vafler med syltetgj
[kartofler og zerter

auce med ris

rtofesu ed

Ieﬂder

aIer med vet

Mandag 20
og bgnner porre
Tirsdag 21 |Kotelet med champignonsauce,/Ablekage med
kartofler og broccoli fladeskum
Onsdag 22 |Kyllingebolognese med pasta (Chokolademousse
0g parmesan samt
Torsdag | 23 |Svampelasagne med salat Koldskal med frugt
Fredag 24 [Sej med spinatsauce, kartofler Tomatsuppe med flutes

Mandag 27 Ferskner med flgdeskum
sommerkal og kartofler

Tirsdag 28 [Falafler med kold kartoffelsalat/Ertesuppe med flutes
og tomatsalat

Onsdag 29 |[Stegt torsk med kaperssauce [Kaernemeelksfromage
og kartofler samt gulergdder |med rabarbersauce

Torsdag | 30 [Tarteletter med hgns i Crumblekage med aebler
asparges og flgdeskum

Fredag 31 [Forloren hare med skysauce, Ymerkoldskal med
kartofler og agurkesalat kammerjunker




Juli aftenmenu

Fiskepalaeg Palaeg Paleeg
1. | Onsdag Kryddersild Ag Kalkunbryst
2. |Torsdag Rejesalat Kartoffel Rullepglse
3. | Fredag Fiskefilet AEggesalat Skinke
4. |Lerdag | Tunsalat Leverpostej | Frugtsalat
5. | Sendag Sennepssild Lun medister med redkal
6. | Mandag Karrysild Zg Roastbeef
7. |Tirsdag Makrelsalat Leverposte;j Kyllingesalat
8. | Onsdag Stegte sild Aggesalat Spegepaglse
9. | Torsdag Torskerognssalat | Kartoffel Skinkesalat
10. | Fredag Fiskefilet Leverposte;j Frugtsalat
11. | Lerdag Kryddersild Lun leverpostej med surt
12. | Sendag | Krabbesalat Pate Honsesalat
13. | Mandag Karrysild A ggesalat Skinke
14. | Tirsdag Tunsalat Kartoffel Spegepaolse
15. | Onsdag Marineret sild Ag Frugtsalat
16. | Torsdag Fiskefrikadeller | Leverpostej Kyllingesalat
17. | Fredag Makrel i tomat A ggesalat Rullepglse
18. | Lerdag | Laksesalat Leverpostej Skinkesalat
19. | Sendag | Kryddersild Frikadeller med redkal
20. | Mandag Karrysild g Raget filet
21. | Tirsdag Tunsalat Leverpostej Kyllingesalat
22. | Onsdag Laksepate Kartoffel Frugtsalat
23. | Torsdag Sennepssild Aggesalat Hamburgerryg
24. | Fredag Rejesalat Pate Spegepalse
25. | Lerdag Torskerogn Porretaerte med salat
26. | Sendag Karrysild Leverpostej | Kyllingesalat
27. | Mandag Marineret sild Ag Frugtsalat
28. | Tirsdag Tunsalat Rygeostesalat | Spegepgalse
29. | Onsdag Krabbesalat Kartoffel Frikadeller
30. | Torsdag Sennepssild AEggesalat kalkunbryst
31. | Fredag Raget laks Leverpostej Rullepglse




