Menuplan aften - juli 2026

Dato |Hovedret Alternativret | Bi-ret
1. Fiskefrikadeller med Vandmelon
onsdag |remoulade, rastegte
kartofler, rakost og
citron
2. Hgns i frikassé med Blommegrgd med
torsdag | sommergrgnt og sgdmeelk
kartofler
3. Gryderet med bgnner, Kaernemalkssuppe
fredag | bacon og pglser med rosiner
4, Boller i karry med Is med vafler
lgrdag | sommergrgnt og ris
5. Langtidstilberedt Abletzerte med
sgndag | nakkefilet med fladeskum
dampet grgnt og
kartofler
6. Grgnsagsrosti Jordbeergrgd med
mandag | med sommergrgnt sgdmeelk
7. Brendende keerlighed Aspargessuppe med
tirsdag | med grov mos brgd
8. Frikadeller med Abrikosgrgd med
onsdag |stuvet sommerkal og sgdmeelk
kartofler
9. Hjerter i flgdesauce Rodfrugter i Hyldebaersuppe med
torsdag | hertil kartoffelmos og | fladesauce hertil | tvebakker
asier kartoffelmos og
asier
10. Pasta med kgdsauce Koldskal med
fredag | hertil salat kammerjunkere
11. Forloren hare med Ost og kiks
lgrdag | vildtsauce, ribsgelé
og kartofler
12. Koteletter i fad Flgderand med
sgndag | med ris baerkompot
13. Aggekage med tomat, Stikkelsbaergrgd
mandag | purlgg og bacon med sgdmaelk




14. Pglser med Hybensuppe med
tirsdag | kartoffelsalat, sennep, fladeskum
ketchup og
agurkesalat
15. Krebinetter med Skovbargrgd med
onsdag |stuvede zerter- og sgdmeelk
gulergdder hertil
kartofler og syltede
rgdbeder
16. Stegt lever med brun | Braiseret selleri | Tomatsuppe med
torsdag | sauce, kartofler og med brun sauce, | suppehorn
gulergdder og asier kartofler og
gulergdder og
asier
17. | Gammeldagsoksesteg | Fejringaf80-drs | Citronfromage med
fredag | med estragonsauce, ‘_]‘?i;if.ifg% pynt af fladeskum
kartofler, perlelgg og M
grgnne bgnner i
18. Tarteletter med hgnsi| Fejringaf90-drs | Jordbeeris
lgrdag | asparges gdselsda med vafler
19. Flaeskesteg med Frugtsalat med
sgndag | brunsauce, rgdkal og racreme
kartofler
20. Millionbgf med mos Solbaergrgd med
mandag | og surt sgdmeelk
21. Grgnsagsfrikadeller Mannagrgd med
tirsdag | med sommergrgnt kanelsukker og
smgrklat
22. Tyrkiske kgdboller i Blomkalssuppe med
onsdag |tomatsauce hertil brgd
rastegte kKartofler
23. Dampet hvidfisk med Arstidens friske
torsdag | sennepssauce, frugt
kartofler og

gulergdder




24. Boller i selleri med Grgnsagssuppe med
fredag | kartofler brgd
25. Frikadeller med kold Udvalg af
lgrdag | kartoffelsalat hjemmelavet palaeg
hertil sylt og brgd
26. Kyllingelar med Ablecrumle
sgndag | rabarberkompot, med vanillecreme
skysauce, kartofler og
grgn salat med
mormordressing
27. Svensk pglseret Hindbaergrgd med
mandag | med purlggsdrys sgdmeelk
28. Grgnsagsfrikadeller I[s med vafler
tirsdag | hertil sommergrgnt
29. Gryderet med Gryderet med Koldskal
onsdag | kyllingelever, bacon | grgnsager, med kammerjunkere
og svampe hertil mos |bacon og
svampe hertil
mos
30. Hjemmelavet Oksekgdssuppe med
torsdag | medister med urter og boller
brunsauce,
gulergdder, kartofler
0g sennep
31. Fiskefrikadeller Pandekager med
fredag | med hvidvinssauce, syltetg;j

kartofler samt
drstidens grgnt




