Uge 30 20/7-26/7-2026

Mandag:
Hovedret Krebinet m/ champignonsauce, kartofler og gront
Dessert Koldskdl m/ kammerjunker
Tirsdag:
Hovedret Chili sin carne m/ ris og salat
Dessert Hindbargred m/ melk
Onsdag:
Hovedret Frikadeller m/sauce, bddkartofler og spidskélssalat
Dessert Ananasfromage m/fledetop
Torsdag:
Forret Aspargessuppe m/brad
Hovedret Dampet fisk pa spinat og guleredder, kartofler og dildsauce
Fredag:
Hovedret Lasagne m/salat og brad
Dessert Syltet fersken m/rdcreme
Lordag:
Hovedret Farsbred m/porre-champignon, sauce, kartofler og gront
Dessert Ablegrod m/melk
Sendag:
Hovedret Gryderet m/mos og radbeder

Dessert

Is m/ vafler
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Den side kan i skrive ris og ros om ugens menu, som i kan aflevere tilbage til
kekkenet uge efter.
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