Eilersminde juli 2026

Sommerfesten 23. juni 2026



~IJL.L]: 2026 | MANEDSAKTIVITETER
Onsdag 1-7 | Brunch kL 8.30-10.30 pa 3 sal team 1 og 2.
Rickshaw cykeltur kl. 11.00-12.30, aftales med Aino
Aino maltidsveert kL. 13-14 i stuen
Heijtlaesning kL. 19.15-20.45 pa 2 sal team 1
Torsdag 2-7 | OLkL 11-13 pa terrassen 1 sal med efterfglgende
frokost ude eller inde pa afdelingerne
Fredag 3-7 Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal

Leeskende coclktails og OL-medaljeoverreekkelse kL
11-12-30 pa terrassen pa 1 sal

Aino maltidsveert kL. 13-14 pa 2 salteam 1

Spil med Aino kL. 14-15 pa 2 salteam 1

Mandag 6-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal
CST kL 14-15.30i aktiviteten i stuen for tilmeldte.

Tirsdag 7-7

Aino er pa afdeling stuen kL. 10.15-12.30

Aino maltidsveert i stuen kL. 13.00-14.00

Indkab 365 kL. 15-15.30, aftal neermere med Aino
spil og quiz kl. 19.15-20.45 i aktiviteten i stuen

Onsdag 8-7

Brunch kb 8.30-10.30 i stuen

Aino besgger nye beboere k. 11.00-12.30
Aino maltidsveert kl. 13.00-14.00 2 sal team 2
Haijtleesning kL. 19.15-20.45 pa 2 sal team 1

Torsdag 9-7

Bustur ud i det bla kL. 10.30-13.00 for tilmeldte
Eftermiddagskaffe kl. 14-15.30 pa terrassen pa 1 sal

Fredag 10-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal

Classic Wear tgjsalg kl. 10-12 i cafeen

Aino maltidsveert kL. 13-14 pa 3 salteam 1

Aino har feelleslaesning med Breaking News k. 14-
15 pa 3 sal team 1

Mandag 13-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal

Gatur kL. 11.30-12.30 aftales med Ainc
CST kL 14.00-15.30i aktiviteten i stuen




Tirsdag 14-7

Aino pa 1 salteam 1 kL. 9.30-12.30

Aino maltidsveert kL. 13.00-14.00 pa 1 sal team 2
Aino musikquiz kl. 14.15-15.30 pa 2 salteam 2 i
dagligstuen

Onsdag 15-7

Brunch kL. 8.30-10.30 pa 1 sal team 1
Livshistorie kL. 17.00-12.30 Aino kontakter en
beboer

Aino maltidsveert kL. 13-14 pa 3 salteam 2
Hejtlaesning kL. 19.15-20.45 pa 2 sal team 1

Torsdag 16-7

Bustur kL. 10.30-13.00 ud i det bla for tilmeldte
Rickshaw cykeltur kl. 14.15-15.30 aftal nesrmere
med Aino

Fredag 17-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal

Feellessang ki 11.30-12.30 i aktiviteten i stuen
Aino maltidsveert kL. 13.00-14.00 pa 2 sal team 2
Kaffehygge kl. 14-15.00 pa 2 sal team 2

Mandag 20-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal
Aino spil kL 11.30-12.30 pa 1 sal team 1
CST kL. 14.00-15.30i aktiviteten i stuen for tilmeldte

Tirsdag 21-7

Ordleg med Aino kL. 10.30-12.30 i aktiviteten i stuen
Aino maltidsveert kL. 13.00-14.00 pa 2 sal team 1
Aino besgger nye beboere kL. 14.14-15.30

Spil og guiz kl. 19.15-20.45 i aktiviteten i stuen

Onsdag 22-7

Brunch kL. 8.30-10.30 pa 1 sal team 2
Livshistorie kl. 11.00-12.30, Aino kontakter en
beboer

Aino maltidsveert kL. 13.00-14.00 pa 3 sal team 2
Hejtlaesning kL. 19.15-20.45 pa 2 sal team 1

Torsdag 23-7

Erindringsdialog kL. 10.30-12.00 dagligstuen i stuen
Livshistorie kL. 12-13, Aino kontakter beboer

Kryds og tvaers og hygge kl. 14.15-16.00 pa 3 sal
team 1

Fredag 24-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal




Feellessang ki 11.30-12.301 aktiviteten i stuen

Aino maltidsveert kl. 13-14 pa 1 salteam 1
Gatur med Aino kL. 14.15-15.00, aftales med Aino

Mandag 27-7

Gymnastik kL. 10.15-11.00 pa 4 sal.

Erindringsdans kl. 11.00-12.30 pa 4 sal
CST kL. 14.00-15.301i aktiviteten for tilmeldte

Tirsdag 28-7

Spil med Anna-Sofie kl. 10-12.30 pa 1 sal team 2
Anna-Sofie maltidsveert kL. 13-14 pa 1 salteam 2
Erindringsdialog med Anna-Sofie kl. 14-15.45pa 2
zal team 1

Aino besgger beboere og gatur kl. 14-16 pa 3 sal
team 2

Aino livshistorie kL. 16-17, Aino kontakter en beboer.
Aino og Birgitte gatur med beboere fra stuen kl. 17-
18

Banko kl. 19.15-20.45 pa 4 sal

Onsdag 29-7

Brunch kL. 8.30-10.30 pa 3 salteam 1 og 2

Aino tilbyder indkgb 365 kL. 11-12.30 pa 1 sal team
2.
Aino maltidsveert kl. 13-14 pa 1 salteam 1
Haijtleesning kL. 19.15-20.45 pa 2 sal team 1

Torsdag 30-7

Musik og sang kl. 10.30-12.30 pa 2 salteam 1 og 2
Gudstjeneste KI. 14-15.30 pa 4 sal

Fredag 31-7

Gymnastik kL 10.15-11.00
Bustur til cafe strande, med frokost, k1.11.00-15.00
for tilmeldte




r‘-‘l&nuplan frokost juli 2026

Ugedag | Dato | Hovedret Biret
Onsdag (1. Kalkun i estragonsauce m/ |Jordbaer-rabarber
spinat/ spidskal/ nye crumble m/ creme
kartofler og syltede fraiche
skalottelgg

Torsdag | 2. OL-grill
Palser m/ brad/ ketchup/ |ls
sennep/ remoulade/
ristede lpg/ syltede agurker

Fredag |3. Okserullesteg m/ skysovs! | Cremet majs-
glaserede perlelpg/ porresuppe m/
broccolisalat og kartofler  |urtedrys

Lordag | 4. Kylling i mild karry m/ ris/ Ferskenkompot
gerter og chutney m/ creme

Sgndag | 5. Hvidkalsrouletter m/ Isvafler
fledesauce/ kartofler og
tyttebeer

Mandag | 6. Kulmuledeller m/ stegt Solbeergred m/
spidskal/ purlegssauce og |flede
nye kartofler

Tirsdag | 7. Risottokugler (arancini) m/ | Grentsagasuppe

tomatsovs/ ratatouille/
kartoffel rissole

My sommergrant




Onsdag | 8. Medisterpalse m/ Gl. dags sblekage
kartofler/ stuvet spidskal/
redbeder

Torsdag | 9. Fisk i fad m/ porre/ Rabarberkompot
squash/ citron/ flede/ m vaniljecreme
lcartofler

Fredag [10. ||ndbagt svinemerbrad m/
champignonsauce/ sellerisuppe m/
kartoffelsalat/ bennesalat |&ble og croutoner

Lerdag |11. | Kalkun i mild paprikasovs |Vaniljeis m/
m/ ris/ squash/ eerter/ jordbeersauce
persilledrys

Sendag (12. | Kogt hamburgerryg m/ Peeretrifli m/
fledekartofler/ fladeskum og
grgntsagsblanding malkroner

Mandag|13. [Fiskekrebinetter m/ stuvet |Jordbaergred m/
sommergrgnt/ forarslag/ flede
lkkartofler

Tirsdag |14. [ Ravioli m/ ricotta og spinat |Jordskoksuppe m/
m/ citronflgdesauce/ urtedrys
hagte grantsagder

Onsdag | 15. | Frikadeller m/ Vanijebudding m/
lkartoffelsalat/ tomatsalat | hindbeersauce

Torsdag | 16. | Millionbaf m/ Koldskal m/

kartoffelmos/ srter

kammerjunker




Fredag |[17. Kalkuncuvette my/ broccolisuppe m/
fledesovs! salat m/ fledeost og purlag
mormordressing

Lerdag |18. | Kyllingebollericremet Islagkage m/
grgn karry sorbetkugler

Sendag |19. | Gordon bleu m/ ovnbagte | Tylkke pandekager
kartofler/ mild m
pebersauce/ blomkal hindbercreme

Mandag|20. |Honningglaseret laks m/ Henkogt paere m/
fledestuvet spinat / bagte | karamelfladeskum
gulergdder og kartofler

Tirsdag |21. | Porre-bacongratin m/ Blomkalssuppe
stegte kartofler/ smgrsovs | med purlgg

Onsdag [22. | Hakkebaffer m/ brun sovs/ | Chokoladebudding
agurkesalat! nye kartofler | m/ fladeskum

Torsdag |23. | Fiskefrikadeller m/ skovbeergrgd m/
citronsauce/ broccoli/ flede
lkartofler

Fredag |24. | Mormorkylling/ m/ Gran
rabarberkompot/ sommersuppe m/
agurkesalat/ nye kartofler/ |SPinat/porre og
skysauce melboller

Lerdag |25. |Labskowvs af kalkun m/ Vaniljeis og

purleg og redbeder

vaffelkiks




Sendag | 26. | Bolleriselleri m/ ris Flederand m/
persille og dampede kirsebarsovs
gulergdder

Mandag|27. | 5Stegt fiskefilet m/ Syltet frugt m/
persillesovs/ nye kartofler/ [vaniljecreme
rakostsalat m/ rosiner

Tirsdag |28. |Teerte m/ logl gedeost og Minestronesuppe
timian/ salat My grant og

suppehormn

Onsdag |29, | Krebinetter m/ stuvede Kirsebserfromage
gerter og gulergdder/ nye m flaceskum
kartofler/ smprsauce

Torsdag | 30. | Hjerteriflodesovs m/ Redgred m/ flade
lkkartoffelmos/ redbeder

Fredag |31. |Spreengt oksespidsbryst Tomatsuppe m/

m/ peberrodssovs/
lkkartofler! bagte redbeder

pesto




_(old menu aftensmad juli 2026

Dat

Ugedzg| " Valg 1 Valg? Valg3
Sldm i, loece Kalkgnpalmg m/ Oksepastramim/
Onsdag | 1. el paprika, agurkog | syltede radlog og
p pestomayo dijonnaise
fosterog m,/ Rullepalse m/sky, lag | Fransk landpate m/
Torsdag| 2. |remoulade, citron og .
0g karse cornichoner og radbeder
purlag
(ddersiom/log, |t ke
Fredag | 3. |, Sennepsmayo og -
dild og kapers italiensk salat og agurk
peberfrugt
Lardag | 4 Krebsehalesalatm/ | Dyrlaegens natmadm/ |Lunret; Fyldte
b & citron, dild og karse |sky, lag og leverposte] | pandekager
Sondag | 5 Sennepssild m/lag og |Okserullesteg m/sky, |Lun ret: Forloren
e dild surt og peberrod skildpadde
Olseladssaat Serranoskinkem/ | Kylling-karrysalat m/
Mandag| 6. |syltede radlag og
melon og Urtecreme | &ble, ananas og purlag

dijonnaise




Dat

Ugedag . Valg 1 Valg 2 Valg 3
| Ragetaed mlcton I(yllmgesalamw de!ﬂgspatem/
Tirsdag | /. , peberfrugtogmild  [comichoner og syltede
sggestand og dild
sennepsmayo radlog
Rejesalatm/citron,  |Kogtragetnakkem/ | Jeegerpalse m/lag og
Onsdag | 8. | |
dild og asparges sennep, surt og karse | remoulade
Roasthe Kartoffelspegepalse m/
Torsdag| 9. |peberrod, remoulade | Karrysild m/ redlog pgp
, sky, lg og cornichoner
og ristede lag
I(artoffelmad W Kgdpalse m/syltede | Kekkenets valg m/
Fredag | 10. |mayonnaise, ristede
agurker og remoulade | se&sonens pynt og grant
g 0g purlog
Kalkunbryst m/urter/ | Tunsalat m/kapers,  |Lunret: Medisterpalse
Lordag | 11. . . ;
agurk og mayonnaise  |radleg og dild m/ radkal og sennep
Raget laks m/l Skmkes.alat m/ purlgg i A
Sgndag | 12. |@ggestand, citronog | og cornichoner
, eller flute
dild
Hygeostsalat m/ Leverpgstej m/ bacon, ambugergn!
Mandag| 13. |radiser, purlggog | champignon o -
italiensk salat og karse
agurk radbeder




Dat

Ugedag . Valg 1 Valg2 Valg 3
. Laksesalat m/ dild, Rogetoseinderar i Farsbrad m/ agurkesalat
Tirsdag | 14. ] . peberrodssalat og
citron og agurk 0g Sennep
syltede radlag
cle kylllp gyt Stegtesildm/log,  |Roget medisterm/
Onsdag | 15. | karrydressing og . .
kapers og dild sennep og pickles
peberfrugt
Torskerognssala m/ | Cervelatpolse mf amstegm ok st
Torsdag | 16. |kapers, citronog  {remoulade og ristede -
purlag log :
Oksesalamim/ . .
. ﬁler@get skinkem/ {Kakkenets favorit m/
edag | 17. comichoner og tomat og purlg dagens granne pynt
sennepsmayo bR Bensgrmeny
. Aoget marradaf s Lun ret; Fiskefilet m/
Lardag | 18. | Brie m/ druer m/ log o .
remoulacle og citron
sennepscreme
Krydderkyllingesteg m/ | Lun ret;
Sgndag | 19. J;Egtgoe;:ltatm/karse agurkesalatogmild | Hvidkalsroulstter m/
: dressing sauce og kartofler




Dat

Ugedag . Valg 1 Valg 2 Valg 3
Vandag| %0 Pastramim/syltede |Krebsehalesalatm/ |Valnaddepaté m/
: " rodlog og dijonnaise  |citron, dild ogkarse | radbeder
lingekodoalse Russisk salat m/ Graved filet m/
Tirsdag | 21. JANGEXCP radbede, kartoffel og | sennepsdressing g
urtemayo og log
2hle kapers
Tornatrna'd m/ Hensesalat m/ Deberbloksalamin/
Onsdag | 22. | mayonnaise, lagog  |asparges og
, drueagurk og remoulade
karse champignon
Raget culotte m/ Tomatsid m/ 2o Frugtsalat m/ syltet
Torsdag | 23. | peberrodssalat og aners 8% frugt, chokolacle og
syltede radlog d fladeskum
Orredsalat m/dild, | Spegeskinke m/melon | Kekkenvalg m/
Fredag | 24. | . .
citron og agurk 0g Urtecreme sesonens tilbehar
Blaskimmelostm/ | Bloksalamim/ o
Lun ret; Kyllingelar m/
Lordag | 20. | paere og syltede valngdder, remoulade
agurkesalat
valngdder 0g drueagurk
Kyllingm/ paprika,  |Roastbeef m/ |
Sendag | 26. | pestomayo og peherrod, remoulade Lunret: Suppe m/

peberfrugt

o ristede lag

eller croutoner




Dat

Ugedag : Valg1 Valg2 Valg3
Vandag| 2. Kippers m/lag og Pmlsesalatmlsjennep, Raget rullepalse m/ sky,
karse kapers og cornichoner |lgg og surt
. Okserullestegm/ | Matjessild m/radlag og| Paté m/ gran peber og

Tirsdag | 28, . ,

svesker, sky ogsurt  |dild cornichoner

505 rejgr m/' Raget provence-skinke (Krosalami m/remoulade
Onsdag | 29. | mayonnaise, citron g .

m/ urtecreme og agurk |og ristede lgg

karse

Kalkunspegepalse m/
Torsdag| 30. |sennepsmayoog  |Krabbesalatm/purlag | £blesild m/log og dild

syltede agurker

Varmraget laks m/ Sommersglat i Kekkenets favorit m/
Fredag | 31, ... |agurk, radiserog

dressing, dild og citron g s&sonens pynt

Der tages forbehold for andringer i menuen.

VELBEKOMME




L N

De Olympiske Lege

Pa terrassen pa 1. sal
torsdag den 2. juli 2026 kl. 11:00-13:00

Pargrende er meget velkommen (gratis) ved
tilmelding pa afdelingen.

Frokost: Feelles grill kl. 13:00
Disciplinerne:
Kim's leg (huskespil)|
Kastegris
Tetris (puslespil)
Ringspil
Ris pose kast




Classic Wear tgjsalg

Fredag.d.10.juli 2026
kl.10:00-12:00i cafeen
Kollektion:

Lange Bukser Bluser
Cardigan Strik Bluser
Nederdele Tunika
Blazer Toppe
Leggings bukser Leggings
Undertoj Natkjoler
Pyjamas Sports bh

Herre joggingbukser Herre bukser
I-shirt Underteoj

Storrelser fra 38 til 60

Betalinger: kontant, dankort,
mobilepay, bankoverforsel



INFO

e Grundet aktivitetspersonalets ferie her hen over
sommeren i juli og august vil der veere enkelte
aktiviteter som desveerre ikke kan tilbydes. For
yderligere se manedsaktivitetsplan juli.

e |otte som tilbyder massage, holder ferie fra 26. juni
og er tilbage den 10. august hvor hun igen kan
kontaktes.

e Fremover kan | opleve, at udvalget til brunch
varierer lidt alt efter udbud og efterspgrgsel samt
arstid.

e Husk at vi afholder OL pa terrassen 1 sal torsdag
den 2. juli kl.11-13. Paragrende er ogsa velkomne. Til
frokost serveres der pglser med brad fra grillen



e Sarg for at drikke rigeligt og s@g skyggen nar solen
skruer op for varmen.

| GNSKES ALLE EN DEJLIG SOMMER




