C)

Menuplan uge 29

Langgadehus
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sondag
13/7 14/7 15/7 16/7 17/7 18/7 19/7
FROKOST Kartoffel med Ag ogtomat Kedpglse med Sommersalat AEggekage Laksepate med AEg og rejer
Mayo og purlgg remoulade og m/radiser og m/bacon, asparges
Fars med surt ristet lag purlgg purlgg og Steg med radkal
Spegepoalse tomat Spraengt
m/sky og lag Leverpostej med | Malakoff Oksebryst
redbeder m/peberfrugt Med pickles og
peberrod
Eftermiddag | Boller Frugt Kanelsnegle Frugt Dagens kage | Frugt Wienerbrads-
steenger
Forret Rejecocktail
m/dressing
og brad
Hovedret Enebeaergryde Hakkebgaf Koteletter i fad Kaldolmer Kyllingespyd Lasagne Broccolisuppe
m/ urtemos m/blagde lag m/ ris m/ kartofler, m/ stegte m/ tomatsalat m/ brad
kartofler, sauce muskatsauce og kartofler og
og gront redbeder tzatziki
Dessert Syltet Koldskal med Vaniljefromage Fredagskurv Is m/kys ogvafler | Frugtgrad
ferskner kammerjunker m/frugtsauce m/flade
m/makronskum

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme aendringer.




C)

Menuplan uge 30

Langgadehus
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Seondag
20/7 21/7 22/7 23/7 24/7 25/7 26/7
FROKOST Makrelitomat | 4Ag m/tomat Kadpalse Kartoffel Ribbensteg Fiskefrikadelle | &g m/kaviar
m/remoulade m/radlgg og Sandwich m remoulade
Ragget medister | Skinke purlgg m/tilbehar Hgnsesalat
m/urtemayo og | m/italiensk salat Kalkuncuvette Nakke m/ surt m/bacon
karse m/ agurkesalat Leverposte;j
m/asie
Eftermiddag | Boller Frugt Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrads-
steenger
Forret
Hovedret Argentinsk Boller i karry Nakke stegt som | Krebinetter Fledekartofler Forarsruller Champignonsuppe
biksemad m/ris vildt m/tyttebaer | m/stuvet serter, m/kold skinke og | m/ salat og m/ flutes
kartofler og gulergdder og salat dressing
sauce kartofler
Dessert Risalamande

m/kirsebaersauce

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme aendringer.




