C)

Menuplan uge 36

Langgadehus
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
31/8 1/9 2/9 3/9 4/9 5/9 6/9
Frokost Makrel i tomat Spegepolse Kartoffel Fiskefrikadelle Omeletter Torskerognssalat | £g m/tomat
m/sky og lgg m/mayo og m/remoulade og m/salat og
Steg m/ surt purlgg citron dressing Roget filet Leverpostej
Leverpostej m/rgreeg og m/ bacon og surt
m/radbeder Wienersalat Fars m/surt purlag
Eftermiddag | Boller Frugt Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrads-
steenger
Forret
Hovedret Millionbaf Frikadeller Braiseret Karrygryde m/ris, | Kold skinke Kikeertegryde Gulerodssuppe
m/ kartoffelmos m/stuvet Svinenakke mangochutney, m/fledekartofler | m/linser, og brad
og redbeder spidskal m/eebler og rosiner, ananas og grant kokosmeelk og
og eerter timian og eerter focaccia
Dessert Jordbaerkoldskal | Flgdeboller Gammeldags Vaniljebudding Belgiske vafler Sherryfromage Frugtgred
m/kammerjunker eblekage m/frugtsauce m/marmelade m/fladeskum m/flade

m/fledeskum

og fladeskum

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme aendringer.




C)

Menuplan uge 37

Langgadehus
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sondag
24/8 25/8 26/8 27/8 28/8 29/8 30/8
Frokost Ag m/tomat Tunsalat Kartoffel A ggesalat Klar suppe Rejesalat Laks m/ rgreeg
m/mayo og dild m/purlag m/kad, m/asparges
Kyllingepolse Spegepgalse melboller og Spreengt nakke
m/urtemayo og | m/remoulade og Leverposte;j Fars flutes Hgnsesalat m/peberrods-
peberfrugt ristet lag m/sky og m/agurkesalat salat
redbede
Eftermiddag | Boller Frugt Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrads-
steenger
Forret
Hovedret Paprikagryde Farsbrad Fiskefrikadeller Spreengt nakke Braendende Palser Musaka
m/ris m/kartofler, sauce | m/persillesauce, | m/peberrods- Keerlighed m/kold m/brad
og grant kartofler og sauce kartofter m/mos og kartoffelsalat
gulerodsrakost og grent redbeder
Dessert Peerer Svesketrifli Frugtsuppe Moccafromage Kreemmerhuse | Chokolade- Frugtgred
m/fladeskum m/fladeskum m/hindbeer m/marmelade mousse m/flade
og skum

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme aendringer.




