C)

Menuplan uge 40

Langgadehus
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
28/9 29/9 30/9 1/10 2/10 3/10 4/10
Frokost Tunsalat Kartoffel Oktoberfest | Spegepgalse Kedpalse A8 m/tomat Rejesalat
m/bacon m/sky og lgg m/remoulade
Steg m/surt Kold kartoffel- og ristet log Farsbrad Pate m/sky og
Leverpostej salat m/polser Skinkesalat m/tyttebeer cornichoner
m/rgdbeder Leverpostej
og agurk m/surt
Eftermiddag | Boller Frugt Honninghjerte | Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrgds-
steenger
Forret
Hovedret Kyllingefrikasse | Forloren hare | Efterdrsgryde Stegt nakke Medister Afrikansk Cremet
m/kartofler m/stegte m/ris m/tyttebaer m/varm Gryderet hvidkals-
kartofler, kartofler og kartoffelsalat m/bred suppe
sauce og grgnt sauce og sennep m/bacon og
flutes
Dessert Belgiske vafler | Flederand Ablekage Mandarindessert | Frugttrifli Citronfromage | Frugtgred
m/marmelade | m/frugtcocktail | m/smuldrer m/racreme m/skum m/flade

og fledeskum

dej og creme-
fraiche

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme aendringer.




C)

Menuplan uge 41

Langgadehus
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sondag
5/10 6/10 7/10 8/10 9/10 10/10 11/10
Frokost Torskerogn Karrysild og aeg Tunsalat Kartoffel AEgggesalat | Laksepate Rygeostsalat
m/remoulade m/mayo og m/purlag
og citron Leverpostej Skinke purlzg Spegepglse Leverpostej
m/surt m/rgraeg Fars m/remoulade | m/redbeder
Roget medister Rullepalse m/surt og ristet lag
m/pickles og m/sky og lgg
peberrod
Eftermiddag | Boller Frugt Kanelsnegle | Frugt Dagens Frugt Wienerbrgds-
kage steenger
Forret Klar suppe
m/urter,
ked og
melboller
Hovedret Skipperlabskovs | Stegt kylling Fars Rullesteg Tarteletter | Kyllingelasagne | Tomatsuppe
m/rgdbeder m/agurkesalat m/stuvet m/radkal m/skinke, m/salat og brgd
kartofler og sauce | blomkalog kartofler og aerter og
kart sauce gulergdder
Dessert Appelsinris Ablesuppe Chokolade- Blommer Frugtsrad Ananasfromage
m/kanelfledeskum | budding m/smuldredej m/flade m/fledeskum
m/fledeskum | og creme-
fraice

Menuplanen kommer hver anden torsdag - til de to kommende uger.

Der kan forekomme aendringer.




