
 
 

Menuplanen kommer hver anden torsdag  – til de to kommende uger. 
 

Der kan forekomme ændringer. 

 

  

 Mandag 
14/9 

Tirsdag  
15/9 

Onsdag  
16/9 

Torsdag  
17/9 

Fredag  
18/9 

Lørdag  
19/9 

Søndag  
20/9 

 Frokost Kartoffel 
m/mayo og 
purløg 
 
Spegepølse 
m/sky og løg 
 

Æg og tomat 
 
Fars med surt 

Kødpølse med 
remo. og rist.løg 
 
Leverpostej med 
rødbeder  
 
 

Sommersalat 
m/radiser og 
purløg 
 
Malakoff  m/ 
peberfrugt 
 

Æggekage m/ 
grønt og bacon, 
 
 

Laksepate med 
asparges 
 
Spr. Oksebryst 
Med pickles og 
peberrod 

Æg og rejer 
 
Steg med rødkål 

Eftermiddag 
 
 
 
 

Boller Frugt Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrøds- 
stænger 

 
Forret 
 
 
 
 

  Kyllingesalat 
m/perlebyg 

 

    

Hovedret 
 
 
 
 

Hakkebøf 
m/bløde løg, 
kartofler og 
sauce 

 

Kogt nakke 
m/flødestuvet 
spinat og 
kartofler 
 

Amagergryde Fars m/porre 
muskatsauce og 
kartofler 
 
 

Kyllingelår 
m/coleslaw 
og flutes 

Lasagne 
m/tomatsalat 

Græskarsuppe 
m rodfrugter 
og brød 

Dessert 
 
 

Syltet  
ferskner 
m/makronskum 
 

Walesstang 
m/flødeskum  
og solbær 

 Vaniljebudding 
m/frugtsauce 

Brownie 
m/is 

Appelsinfromage 
m/flødeskum 
 

Frugtgrød 
m/fløde 
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Menuplanen kommer hver anden torsdag  – til de to kommende uger. 
 

Der kan forekomme ændringer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Mandag 
21/9 

Tirsdag 
22/9 

Onsdag 
23/9 

Torsdag 
24/9 

Fredag  
25/9 

Lørdag 
26/9 

Søndag 
27/9 

 Frokost Makrel i tomat 
 
Røget medister 
m/urtemayo og 
karse 

 Æg m/tomat 
 
Kalkunpølse 
m/surt 

Kødpølse 
m/remoulade 
 
Skinke 
m/italiensk 
Salat 
 

Kartoffel 
m/rødløg og 
purløg 
 
Leverpostej 
m/asie 

Hønsesalat 
m/bacon 
 
Brie m/vindruer 
og peberfrugt 

Laksesalat 
m/asparges 
 
Steg m/surt 

Æg m/kaviar 
 
 
Spegepølse  
m/sky og løg 

Eftermiddag 
 
 
 
 

 Boller Frugt  Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrøds- 
stænger 

 
Forret 
 
 
 
 

       

Hovedret 
 
 
 
 

Argentinsk 
biksemad 
 
 

Italienske 
Farsbrød m /ris 
og tomatsauce 
 

Gryderet  
m/kylling og 
kartoffelmos 

Ribbensteg 
m/rødkål, sauce 
og kartofler 

Frikadeller 
m/stuvet  
spidskål og 
kartofler 

Forårsruller 
m/salat og 
dressing 

Champignonsuppe 
m/flutes 

Dessert 
 
 

Hyldebærsuppe 
m/æbler 

 

Bondepige med 
slør 

Rombudding 
m/flødeskum 

Risalamande 
m/kirsebærsauce 

Pandekager 
m/marmelade 
 
 
 
 

Jordbærfromage 
m/skum 

Frugtgrød 
m/fløde 
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