
 Oktober  

Med forbehold for ændringer 

 

 

 

Uge 40 Dag Aktivitet Hvor: Ansvarlig 
28. Mandag Banko kl. 13.30 

 
Musikterapi kl. 15-17  
 
 

Caféen 
 
 
1.nord 
 
 

Afd. 1/Aktiviteten 
 
Afd. 1 hjælper m. 
kaffe, køkken sender 
ekstra kage 

29. Tirsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 
Kortklub kl.14.30 

Caféen 
 
 
1.Syd 

Afd. 1/Aktiviteten 
 
 
Frivillige 

30. Onsdag  
TØJ LOTTE kl. 10-11.30 
 
Fællesspisning kl. 12 
 
 

 
Caféen 
 
Caféen 
 
 

 
 
 
Køkken/Personale fra 
afd. 

1.Okt  Torsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 

Caféen Afd. 1 / Aktiviteten 

2.  Fredag Sundhedskor kl. 10.30 
- Syng dig glad  

 

Caféen Afd. 1 / Aktiviteten 

3.-4. Weekend Søndagskrea fra kl. 14 2.nord Ungjob 



 Oktober  

Med forbehold for ændringer 

 

  

 

Uge 41 Dag Aktivitet Hvor:  Ansvarlig 
  Motionsuge   
5. 
 

Mandag Banko kl. 13.30 
 
Musikterapi kl. 15-17 
 

Caféen 
 
1.Syd 

Afd. 2 /Aktiviteten 
 
Afd. 1 hjælper m. 
kaffe, køkken sender 
ekstra kage 

6. Tirsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 
Syng med præsten kl. 13.30 
 
Kortklub kl.14.30 
 

Caféen 
 
 
1.Syd 
 
1.Syd 
 

Afd. 2/Aktiviteten 
 
 
Præsten 
 
Frivillige 

7. Onsdag Fællesspisning kl. 12 
 
 

Caféen 
 
 

Køkken/Personale fra 
afd. 

8. Torsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 
Musik & livsglæde kl. 13.30 – 
fællessang m. Henrik Berger 

 

Caféen 
 
 
Caféen 
 

Afd. 2/Aktiviteten 
 

9. Fredag Sundhedskor kl. 10.30 
- Syng dig glad 

 

Caféen 
 

Afd. 2/Aktiviteten 
 

10.-11. Weekend Søndagskrea fra kl. 14 2.nord Ungjob 



 Oktober  

Med forbehold for ændringer 

 

  

Uge 42 Dag Aktivitet Hvor:  Ansvarlig 
  Efterårsferie   
12. Mandag Banko kl. 13.30 

 
Musikterapi kl. 15-17  

 

Caféen 
 
1.syd 

Afd. 3 
 
Afd. 1 hjælper m. 
kaffe, køkken sender 
ekstra kage 

13. Tirsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 
Kortklub kl.14.30 
 

Caféen 
 
 
1.Syd 

Afd. 3 
 
 
Frivillige 

14. Onsdag Fællesspisning kl. 12 
 
 
 

Caféen 
 

Køkken/Personale fra 
afd. 
 

15. Torsdag Stolegymnastik kl. 10.30 – 
11.00 
 

Caféen 
 

Afd. 3 

16. Fredag Sundhedskor kl. 10.30 
- Kom og syng 

med 
 

Caféen 
 

Afd. 3 

17.-18. Weekend Søndagskrea fra kl. 14 2.nord Ungjob 



 Oktober  

Med forbehold for ændringer 

 

 

 

 

 

Uge 43 Dag Aktivitet Hvor:  Ansvarlig 
19. Mandag  

Teater Kys & Vinyl kl. 11.00 
 
Banko kl. 13.30 
 
Musikterapi kl. 15-17  

 

 
Caféen 
 
Caféen 
 
1.syd 

 
 
 
Afd. 1/Aktiviteten 
 
Afd. 1 hjælper m. 
kaffe, køkken sender 
ekstra kage 

20. Tirsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 
Kortklub kl.14.30 

Caféen 
 
 
1.Syd 

Afd. 1/Aktiviteten 
 
 
Frivillige 

21. Onsdag Fællesspisning kl. 12 
 
 

Caféen 
 
 

Køkken/Personale fra 
afd. 

22. Torsdag Stolegymnastik kl. 10.30 – 
11.00 
 

Oktoberfest fra kl. 12 
- med musik og øl 

 

Caféen 
 
 
Caféen 

Afd.1/Aktiviteten 
 
 
Afdelingerne spiser på 
egen sal. 
Afd. 1 spiser i caféen 

23. Fredag Sundhedskor kl. 10.30 
- Kom og syng med 

 

Caféen 
 

Afd.1/Aktiviteten 

24.-25. Weekend Søndagskrea fra kl. 14 2.nord Ungjob 



 Oktober  

Med forbehold for ændringer 

 

 

 

 

 

Uge 44 Dag Aktivitet Hvor: Ansvarlig 
26. Mandag Banko kl. 13.30 

 
Musikterapi kl. 15-17  
 
 

Caféen 
 
 
1.nord 
 
 

Afd. 2/Aktiviteten 
 
Afd. 1 hjælper m. 
kaffe, køkken sender 
ekstra kage 

27. Tirsdag Stolegymnastik 10.30 – 
11.00 
 
Kortklub kl.14.30 

Caféen 
 
 
1.Syd 

Afd. 2/Aktiviteten 
 
 
Frivillige 

28. Onsdag Fællesspisning kl. 12 
 
 

Caféen 
 
 

Køkken/Personale fra 
afd. 

29.  Torsdag Stolegymnastik kl. 10.30 – 
11.00 
 

Musik & livsglæde kl. 
13.30 – fællessang m. 

Henrik Berger 
 

Caféen 
 
 
Caféen 

Afd. 2/Aktiviteten 
 

30.  Fredag Sundhedskor kl. 10.30 
- Kom og syng med 

 

Caféen Afd. 2/Aktiviteten 
 

31. – 
1.nov 

Weekend Søndagskrea fra kl. 14 2.nord Ungjob 


