
 
 

Menuplanen kommer hver anden torsdag  – til de to kommende uger. 
 

Der kan forekomme ændringer. 

 

 

 Mandag 
26/10 

Tirsdag  
27/10 

Onsdag  
28/10 

Torsdag  
29/10 

Fredag  
30/1 

Lørdag  
31/10 

Søndag  
1/11 

 Frokost Torskerogn 
m/remoulade og 
citron 
  
Nakke 
m/agurkesalat 

Æg m/tomat 
 
Leverpostej 
m/sky og agurk 
 

Marineret sild 
m/karrysalat 
 
Skinke 
m/urtesalat 
 
 

Kartoffel 
m/dildmayo 
 
Spegepølse 
m/sky og løg 

Lun fiskefilet 
m/remoulade  
 
Hønsesalat 
m/bacon 

Æg m/rejer 
 
Rullepølse 
m/sky og løg 
 
 

Rygeostsalat 
m/radiser og 
purløg 
 
Nakkefilet  
m/pickles 
 

Eftermiddag 
 
 
 
 

 Boller Frugt  Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrøds- 
stænger 

 
Forret 
 
 
 
 

       

Hovedret 
 
 
 
 

Kåldolmer 
m/kartofler, 
sauce og 
rødbeder 
 

Kyllingelår 
m/stegte 
kartofler, 
paprikasauce og 
Grønsager 
 

Hjerter i 
flødesauce 
m/mos 

Farsbrød m/stuvet 
porre og kartofler 
 
 

Kartoffelret 
m/karry, grønt 
og kokosmælk 

Tærter m/salat og 
dressing 

Græskarsuppe 
m/ristede 
kikærter 

Dessert 
 
 

Abrikoser 
m/flødeskum 
 

Is m/vafler 
 

Hybensuppe 
m/flødeskum 

Rabarberkage 
m/smuldredej 
og cremefraiche 
 

Pandekage 
m/bærskum 

Appelsinfromage 
m/skum 

Frugtgrød 
m/fløde 
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Menuplanen kommer hver anden torsdag  – til de to kommende uger. 
 

Der kan forekomme ændringer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mandag 
2/11 

Tirsdag 
3/11 

Onsdag 
4/11 

Torsdag 
5/11 

Fredag  
6/11 

Lørdag 
7/11 

Søndag 
8/11 

 Frokost Makrel i tomat 
 
Kødpølse 
m/remoulade og 
ristet løg 

Spegepølse  
m/sky og løg 
 
Leverpostej 
m/surt 

Kartoffel m/mayo 
og purløg 
 
Wienersalat 

Fiskedelle 
m/remoulade 
og citron 
 
Fars m/ surt 
 

Skinkesalat 
 
Steg m/surt 

Torskerognssalat 
 
Røget filet 
m/røræg og purløg 

Æg m/tomat 
 
Dyrlægens 
Natmad m/sky 
og løg 

Eftermiddag 
 
 
 
 

 Boller Frugt  Kanelsnegle Frugt Dagens kage Frugt Wienerbrøds- 
stænger 

 
Forret 
 
 
 
 

       

Hovedret 
 
 
 
 

Vintergryde 
m/urtemos og  
asier 
 

Frikadeller 
m/stuvet 
hvidkål og 
kartofler 

Kalkunbryst 
m/stegte 
kartofler og 
pikantsauce  
 
 

Revelsben 
m/rødkål, 
kartofler og 
sauce 
 
 

Svampe- 
stroganoff 
m/ris 
 
 

Gryderet m/kylling,  
grøntsager, kokos-
mælk og brød 
 

Aspargessuppe 
m/kødboller og 
brød 
 
 

Dessert 
 
 

Jordbærkoldskål  
m/kammerjunker 

Belgiske vafler 
m/marmelade 
og skum 

Gammeldags 
æblekage 
m/flødeskum 
 

Vaniljefromage 
m/frugtsauce 
 

Is m/vafler chokoladebudding 
m/flødeskum 

Frugtgrød 
m/fløde 
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