
 
Aktiviteter Ugeplan    

 

 Der tages forbehold for ændringer/aflysninger  
 

Uge 44 

Mandag d. 26/10 Tirsdag d. 27/10 Onsdag d. 28/10 Torsdag d. 29/10 Fredag d. 30/10 

Kl. 10:30 – 11:30 
Kreative kunstnere 
 
Kreative kunstnerier 
 
Anker Jørgensens stue 
 
Vært: Rikke 

Kl. 10:30 – 11:15 
Litteratur og lytning 
Biografi: 
Poul Reichhardt 
 
Povl Thomsens Stue 
 
Vært: Helle 

Kl. 10:30 – 12:00 
 
Syng dig glad koret 
 
 
Povl Thomsens stue 
 
Vært: Ingrid 

Kl. 10:30 – 11:15 
Giro 413 
Fællessang 
-dem vi alle kender 
 
Povl Thomsens Stue 
 
Vært: Helle 

Kl. 10:30 – 11:30 
Fredags Malerne 
 
Kunstmaling for alle 
 
Anker Jørgensens stue 
 
Vært: Rikke 

 Kl. 11:30 – 12:00 
Gymnastik 
Glassalen 
Vært: Jasmin 

 Kl. 11:30 – 12:00 
Gymnastik 
Glassalen 
Vært: Jasmin 

 
 

 
 
 
 
 

Kl. 13:30 – 14:15 
Halloweenbar 

Povl Thomsens stue 
Lagkage/kaffe&drinks 

Værter: Eleverne 

Kl. 13:30 – 14:30 
Banko og Bagværk 
Glassalen 
 
Vært: Helle 

Kl. 13:30 – 14:00 
Floorhockey 
Glassalen 
 
Vært: Helle 

KL 11:00 
Onsdagsudflugten 

Bustur efter tur 

 
Alle er velkomne til at 

tilmelde sig-ved begrænset 
antal giver vi besked om 

deltagelse 
Ugens destination: 

Nationalmuseet 

Kl. 13:30 – 14:00 
Dans 
Povl Thomsens stue 
 
Vært: Helle 

Kl. 15:45-16:30 
Cykeltur efter tur 
Aftalte cykelture 
 
Tilmeld dig hos din 
kontaktperson 
 

Kl. 14:15-14:45 
Mor & besøgsbaby 
Anna & Asta 
Petersens stue 

Kl. 15:30– 17:00 
Eftermiddagsbio 
Povl Thomsens stue 
Vært: Inga/ Marri 

Kl. 15:30– 17:00 
Eftermiddagsbio 
Povl Thomsens stue 
Vært: Eydrit/Melina 

KL. 15:30-17:30 
Glassalen 
Demenscafé 

Værter: Ældresagen 



 
Aktiviteter Ugeplan    

 

 Der tages forbehold for ændringer/aflysninger  
 

UGE 45 

Mandag d. 2/11 Tirsdag d. 3/11 Onsdag d. 4/11 Torsdag d. 5/11 Fredag d. 6/11 

Kl. 10:30 – 11:30 
Kreative kunstnere 
 
Kreative kunstnerier 
 
Anker Jørgensens stue 
Vært: Rikke 

Kl. 10:30 – 11:15 
Litteratur og lytning 
Biografi: 
Poul Reichhardt 
 
Povl Thomsens Stue 
Vært: Helle 

Kl. 10:30 – 12:00 
 
Syng dig glad koret 
 
 
Povl Thomsens stue 
Vært: Ingrid 

Kl. 10:30 – 11:15 
Giro 413 
Fællessang 
-dem vi alle kender 
 
Povl Thomsens Stue 
Vært: Helle 

Kl. 10:30 – 11:30 
Fredags Malerne 
 
Kunstmaling for alle 
 
Anker Jørgensens stue 
Vært: Rikke 

 Kl. 11:30 – 12:00 
Gymnastik 
Glassalen 
Vært: Jasmin 

Kl. 11:00-11:45  
GUDSTJENESTE 
Glassalen 
Præst: Trine 

Kl. 11:30 – 12:00 
Gymnastik 
Glassalen 
Vært: Jasmin 

 

Kl. 13:30 – 14:30 
Banko og Bagværk 
Glassalen 
 
Vært: Helle 

Kl. 14:15-14:45 
Mor & besøgsbaby 
Petersens stue 
Anna & Asta 
Kl. 13:30 – 14:00 
Floorhockey 
Glassalen 
Vært: Helle 

KL 11:00 
Onsdagsudflugten 

Bustur efter tur 

 
Alle er velkomne til at 

tilmelde sig-ved begrænset 
antal giver vi besked om 

deltagelse 
Ugens destination: 

Slangerup Kirke 

Kl. 13:30 – 14:00 
Dans 
Povl Thomsens stue 
 
Vært: Helle 

Kl. 13:30 – 14:15 
Billard, Bar & Bas 
Povl Thomsens stue 
 
Værter: Eleverne 

Kl. 15:45-16:30 
Cykeltur efter tur 
Aftalte cykelture 
Tilmeld dig hos din 
kontaktperson 

Kl. 15:30– 17:00 
Eftermiddagsbio 
 
Povl Thomsens stue 
Vært: Inga/ Marri 

Kl. 15:30– 17:00 
Eftermiddagsbio 
 
Povl Thomsens stue 
Vært: Eydrit/Melina 

 

 


