
 Aften Menuplan November 2026    
Søn. 1-11 Flæskesteg, rødkål, skysovs og kartofler Islagkage 

Man. 2-11 Krebinetter m. stuvede ærter og gulerødder kartofler,  
persilledrys 

Solbærsuppe med tvebakker 

Tirs.3-11 Grønsagstærte m. flute og tomatsalat med feta Vaniljebudding med saftsovs 

Ons. 4-11 Græsk farsbrød, skysovs, bådkartofler og tzatziki  Porresuppe 

Tors. 5-11 Paneret fisk m. remouladesovs, kartofler og råkost Pærevælling 

Fre. 6-11 Skipperlabsskovs, rugbrød, purløg og rødbeder Jordbærgrød m. mælk og fløde 

Lør. 7-11 Marineret skinkesteg, skysovs, små ristede kartofler, 
perleløg/bønner 

Baileysfromage 

Søn. 8-11 Kyllingegryde med soltørret tomat, pasta og bønner Tiramisu 

Man. 9-11 Paneret flæsk m. hvid løgsovs, kartofler og gulerødder Minestronesuppe 

Tirs. 10-11 Stegt and, skysovs, brunede kartofler og rødkål Æblekage 

Ons. 11-11 Irsk stuvning, rugbrød, sennep og rødbeder Pandekager med syltetøj 

Tors. 12-11 Boller i karry, løse ris og ærter Blommegrød m. mælk og fløde 

Fre. 13-11 Champignonpate, krydderurtesovs, tomatsalat med 
mozarella 

Panna Cotta m. brombærsovs 

Lør. 14-11 Rødvinskam, kartofler, rødvinssovs, waldorf Abrikostrifli 

Søn. 15-11 Bankekød m. kartoffelmos og syltet agurk Citronfromage 

Man. 16-11 Stegte sild m. persillesovs, kartofler og råkost Risengrød m. kanelsukker, saft 

Tirs. 17-11 Karrykål, rugbrød, sennep, rødbeder Stikkelsbærgrød m. mælk , fløde 

Ons. 18-11 Frikadeller m/ stuvet blomkål, kartofler og rødbeder Champignonsuppe 

Tors. 19-11 Grønsagsbiksemad m. spejlæg Pæretærte med skum 

Fre. 20-11 Helstegt kylling med persille, sovs, kartofler, agurkesalat Ribs/solbærgrød med mælk og 
fløde 

Lør. 21-11 Glaseret skinke, fløde kartofler og grøn salat Valnøddefromage 

Søn. 22-11 Enebærgryde, kartoffelmos og surt Rarbarberkage 

Man. 23-11 Kalvelever m. bløde løg, løgsovs, kartofler og asie Kærnemælkssuppe med rosiner 

Tirs. 24-11 Forloren and, skysovs, kartofler og rosenkål Jordbær Gelerand m. råcreme 

Ons. 25-11 Guleærter med flæsk, pølse, sennep, rødbeder, rugbrød Æbleskiver m. syltetøj 

Tors. 26-11 Hakkebøf m. bløde løg, løgsovs, kartofler og græskar Ost, kiks og druer 

Fre. 27-11 Nødde frikadeller m/ ris & ratatouillesovs A-38 fromage med hindbærsovs 

Lør. 28-11 Koteletter i fad, løse ris og ærter Frugtsalat 

Søn.29-11 Stroganoff med kartoffelmos og surt Is med vafler 

Man.30-11 Brunkål, sprængt flæsk, sennep, rugbrød og rødbede Bagte æbler med skum 
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